UCHWALA NR LXXVI1/627/2024
RADY GMINY SWILCZA

z dnia 25 marca 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzi,alania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej w Gminie Swilcza na lata 2024 -2029

Na podstawie art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U.
2021 r. poz. 1249 ze zm.) oraz art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U.
7 2023 r. 40 ze zm.) Rada Gminy stanowi, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej w Gminie Swilcza na lata 2024 — 2029 w brzmieniu okreslonym w zalaczniku do uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata nr V1/59/2019 Rady Gminy Swilcza z dnia 25 lutego 2019 r. w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2019 —2029.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sic Wéjtowi Gminy Swilcza.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Swilcza

mgr Piotr Wanat
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Zalacznik do Uchwaty Nr LXXVI11/627/2024
Rady Gminy Swilcza
z dnia 25 marca 2024 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ

W GMINIE SWILCZA

NA LATA 2024 — 2029
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WSTEP

Rodzina jest podstawowa 1 najwazniejsza grupa spoleczng, na ktérej opiera si¢
funkcjonowanie catego spoteczenstwa. Odgrywa ogromng rol¢ w ksztattowaniu osobowosci,
pogladow, stylu zycia, systemu norm i1 wartosci. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej w art.
18 i 71 wskazuje, ze instytucja rodziny jest objeta szczegdlng ochrong i opiekg panstwa, a jej
dobro musi by¢ uwzgledniane w polityce spotecznej, zwlaszcza poprzez udzielanie
szczegoOlnej pomocy rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji spotecznej. Dom rodzinny
powinien zapewnia¢ cztowiekowi bezpieczenstwo, mozliwos¢ wszechstronnego rozwoju,
zaspokaja¢ potrzeby oraz stanowi¢ zroédto mitosci 1 akceptacji. Wazng rol¢ w rodzinie
odgrywaja relacje panujace pomiedzy jej cztonkami. Niestety, nie zawsze oparte sg one na
mito$ci 1 zrozumieniu. Czasem ulegaja zaburzeniu, a zachowania poszczeg6lnych cztonkow
rodziny staja si¢ niezgodne z normami prawnymi, moralnymi i oczekiwaniami spolecznymi.
W niektérych rodzinach dochodzi do przemocy, ktora zawsze wywotuje szkodliwe
konsekwencje, jest zrodtem leku, bdlu i poczucia bezsilnos$ci. Bardzo istotna jest Swiadomos¢,
ze ,przemoc domowa” moze pojawi¢ si¢ w kazdej rodzinie, bez wzgledu na jej status
spoteczny i materialny. Dlatego tez kwestia przemocy domowej od wielu lat stusznie uwazana
jest za istotny problem spoleczny. W poszukiwanie skutecznych form przeciwdziatania
przemocy i1 pomagania jej ofiarom angazuje si¢ wielu profesjonalistow i specjalistycznych
instytucji. Nie jest to tatwe zadanie, poniewaz ludzie niechetnie przyznaja si¢ do przemocy
wystepujacej] w ich rodzinie - z poczucia wstydu, strachu, z uwagi na zakorzenione
przekonania 1 stereotypy. Zjawisko przemocy, dotykajace rodzine, jest $cisle powigzane z
innymi obszarami problemdéw spotecznych. Z tego powodu, pomoc w sytuacji przemocy
powinna by¢ wspdlnym, zintegrowanym 1 uzupelniajacym si¢ dziataniem specjalistow,
instytucji 1 organizacji. Dla efektywnego przeciwdzialania przemocy domowej oraz
zmniejszenia jej negatywnych nastepstw, duze znaczenie majg dzialania profilaktyczne i1
edukacyjne, kierowane do ogotu spoteczenstwa. Bardzo istotne jest stworzenie ramowego
planu dziatania, pomagajacego chroni¢ krzywdzonych i wspierajacego kondycje lubinskich
rodzin. W tym celu tworzy i realizuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy
Domowej 1 Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej. W dokumencie zostaly zawarte
podstawowe informacje dotyczace zjawiska przemocy domowej, regulacji prawnych,
realizatorow, adresatow, zaktadanych efektow. Cele i zadania Programu, a takze zrédta jego

finansowania sformulowano na poziomie ogodlnym, umozliwiajacym ich rozwinigcie i

tal
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uszczegotowienie, adekwatnie do aktualnych potrzeb lokalnych. Zaplanowane zadania
kierowane sa do wszystkich mieszkancow gminy Swilcza, jednak gléwny nacisk potozony
jest na wsparcie osob doswiadczajacych przemocy domowej i edukacje o0sob stosujacych

przemoc wobec bliskich.

ROZDZIAL 1.

1. PODSTAWY PRAWNE PRZECIWDZIALANIU ZJAWISKU
PRZEMOCY DOMOWEJ.

Podstawowym aktem prawnym regulujacym dziatania w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2021 poz. 1249 z pézn. zm.), dalej takze "ustawa". Ustawa okresla:
1) zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,

2) zasady postepowania wobec 0s6b doznajgcych przemocy domowej,
3) zasady postgpowania wobec 0sob stosujacych przemoc domowsa.
Przepisy ustawy stosuje si¢ takze W przypadku zagrozenia przemoca domowa oraz

w przypadku podejrzenia stosowania przemocy domowe;j.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Swilcza na lata 2024 - 2029 zostal
opracowany zgodnie zart.6 ust.2 pktl ustawy, zuwzglednieniem nowelizacji
wprowadzonej na mocy przepisow ustawy z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy domowej oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. 2023
poz. 535), ktéra obowigzuje zasadniczo od 22 czerwca 2023 r. W mysl art. 6. ust. 2
pkt 2-4 ustawy, do pozostatych zadan wtasnych gminy nalezy:

1) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w szczegdlnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych | wychowawczych kompetencji rodzicow W rodzinach zagrozonych
przemocg domowa,

2) zapewnienie o0sobom doznajacym przemocy domowej miejsc W osrodkach
wsparcia,

3) tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

A
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W niniejszym Programie uwzgledniono takze podstawowe akty prawne, ktore

wspottworza charakterystyczny system przeciwdzialania przemocy domowe;:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2023 poz. 901
z pbzn. zm.),

ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz. U. z 2023 poz. 1426 z p6zn. zm.),

ustawa zdnia 26 pazdziernika  1982r. o wychowaniu  w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 poz. 2151 z p6zn. zm.),

ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o0 samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2023 poz. 40
Z p6zn. zm.),

ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023
poz. 1939 z p6zn. zm.),

ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z 2023
poz. 2809 z pézn. zm.),

ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodek Karny (Dz. U. z 2024 poz. 17),

ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2023
poz. 1550 z pézn. zm.),

ustawa z dnia 13 maja 2016 r. 0 przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na

tle seksualnym (Dz. U. z 2023 poz. 1304 z p6zn. zm.),

10) uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia

Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

2. DEFINICJE | CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

Od 22 czerwca 2023 r. przez przemoc domowg rozumie si¢: “jednorazowe albo

powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna,

psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej

przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a)
b)

c)

d)

narazajgce t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
naruszajace jej godnos¢, nietykalno$¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualna,
powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace U tej
osoby cierpienie lub krzywde,

ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostgpu do srodkow finansowych lub

mozliwo$ci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

-
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e) istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace U niej poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia, W tym podejmowane za pomocg $rodkow

komunikacji elektronicznej"” (art. 2 ust. 1 pkt 1).

Ponadto w mys$l definicji przemocy domowej osoba doznajgca przemocy domowej

a) malzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostalo uniewaznione,
oraz jego wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

b) wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,

€) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich malzonkowie,

d) osoby pozostajagce w stosunku przysposobienia ijej malzonek oraz ich wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

€) osoby pozostajace obecnie lub W przesztosci we wspOlnym pozyciu oraz jej
wstepni, zstgpni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

f) osoby wspolnie zamieszkujace i gospodarujace oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich matzonkowie,

g) osoby pozostajace obecnie lub W przesztosci W trwatej relacji uczuciowej lub
fizycznej niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) maloletni

— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osobe doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ maloletniego

bedacego swiadkiem przemocy domowej wobec 0sob, 0 ktorych mowa wyze;.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora posiada

wiedz¢ na temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.

Osoba stosujaca przemoc domowa to osoba petnoletnia, ktora dopuszcza sig

przemocy domowej wobec 0sob, 0 ktorych mowa powyze;j.

Obecnie obowigzujace rozwigzania prawne, zawarte w procedurze “Niebieskie
lll

Karty"" (dalej takze "NK"), nie wymagaja zgody osoby doznajacej przemocy domowej,
ani osoby stosujacej przemoc domowa na prowadzenie NK. Wprowadzono zasade

realizacji NK, wedlug miejsca zamieszkania osoby doznajacej przemocy domowe;j.

! Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury “Niebieskie Karty" oraz
wzoréw formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870 z p6zn. zm.).

~
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Obowigzkiem GDP (grupy diagnostyczno-pomocowej) bedzie zawiadomienie osoby
podejrzanej o stosowanie przemocy domowej 0 wszczeciu procedury "Niebieskie Karty"
pod jej nieobecnos$¢. Zakonczenie procedury “Niebieskie Karty" nastgpi w przypadku
ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego
stosowania przemocy lub rozstrzygnigcia 0 braku zasadno$ci podejmowania dziatan.
Dodatkowo wprowadzono obowigzek monitorowania sytuacji osob uczestniczacych

w procedurze "Niebieskie Karty" przez okres 9 miesiecy po jej zakonczeniu.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. ozmianie ustawy — Kodeks postgpowania
cywilnego oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 poz. 2890) poszerza katalog
zakazow wobec 0s0b stosujacych przemoc, ktory bedzie obejmowat:

1) zakaz zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy — gdy osoba stosujaca przemoc
domowa swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej
stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby doznajacej tej przemocy;

2) zakaz kontaktowania si¢ Z osoba doznajacg przemocy — gdy osoba stosujgca
przemoc domowa swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy
domowej stwarza zagrozenie dla Zycia lub zdrowia osoby doznajacej przemocy,
atakze gdy osoba stosujaca przemoc domowag ngka ja za pomocag Srodkow
komunikacji elektronicznej na odleglos¢, wzbudzajac u niej uzasadnione
okoliczno$ciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia lub istotnie narusza
jej prywatnosc¢;

3) =zakaz wstepu na teren szkoty, placowki o$§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej,
lub obiektu sportowego, do ktoérego uczegszcza osoba doznajgca przemocy domowe;,
miejsca pracy lub innego miejsca, w ktorych zwykle lub regularnie przebywa osoba
doznajaca przemocy domowej, oraz przebywania na tym terenie — jezeli osoba
dotknieta doznajaca przemocy domowej uczeszcza do szkoty, placéwki o§wiatowej,

opiekunczej lub artystycznej, uprawia sport lub pracuje.

Wszystkie wskazane wyzej zakazy wobec osoby stosujacej przemoc domowa beda
mogly byé wydane przez: Policje lub Zandarmerie Wojskowa, sad — w postanowieniu
0 udzielenie zabezpieczenia lub w postanowieniu 0 zobowigzaniu do opuszczenia
mieszkania lub zakazie zblizania si¢ do niego, 0 zakazie zblizenia si¢ do osoby
dotknigtej przemoca, kontaktowania si¢ Z nig, lub wstepu do miejsc, w ktorych ta osoba

przebywa. Zakazy, do ktorych wydania uprawniona jest Policja lub Zandarmeria

-
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Wojskowa traca moc po uptywie 14 dni od dnia ich wydania, chyba ze sad udzielit

zabezpieczenia, ktorym zostaly one przedtuzone. Zakazy traca takze moc, w przypadku

gdy po ich wydaniu wobec osoby stosujacej przemoc domowg zastosowano Srodek

zapobiegawczy W postaci tymczasowego aresztowania. Policjant moze wyda¢ nakaz

opuszczenia mieszkania, atakze kazdy zpozostalych zakazéw (ktore mogg byc

zastosowane tacznie):

1) podczas interwencji podjetej we wspdlnie zajmowanym mieszkaniu lub jego
bezposrednim otoczeniu lub

2) W zwigzku 2z powzigciem informacji 0 stosowaniu przemocy domowej,
W szczegblnosci zgloszenia przez:

- osobg dotknietg przemoca domowg lub

- kuratora sgdowego lub pracownika jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej,

w zwigzku z wykonywaniem ustawowych obowigzkow.

Osoba doznajaca przemocy domowej moze wystapi¢ do sadu z wnioskiem o:

1) zobowigzanie osoby stosujacej przemoc domowa do opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,

2) wydanie zakazu zblizania si¢ do wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia,

3) zakazu zblizania si¢ do osoby dotknigtej przemocg domowa,

4) zakazu kontaktowania si¢ Z osobg doznajgca przemocy domowej,

5) zakazu wstgpu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej,
lub obiektu sportowego, do ktorych uczeszcza osoba doznajaca przemocy domowej,
miejsca pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba

doznajaca przemocy domowej, i przebywania na tym terenie.

W art. 12a ustawy o0 przeciwdziataniu przemocy domowej dodano punkt 4a i4b
oraz ust.8, co oznacza zmiany w procedurze zapewnianiu dziecku ochrony przed
przemocg domowg przez pracownika socjalnego. Przed podjeciem decyzji 0 interwencji
na podstawie art. 12a pracownik socjalny w uzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji,
atakze lekarzem, ratownikiem medycznym lub pielegniarkag dokona oceny ryzyka
zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka w kwestionariuszu szacowania ryzyka
zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka. W przypadku zapewnienia dziecku ochrony

dziecku udziela si¢ wsparcia psychologa.

(a]
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Zjawisko przemocy domowej nalezy zatem analizowaé przyjmujac perspektywe
indywidualng, systemowa lub spoteczng. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie przez
pryzmat osoby doznajacej przemocy lub przez pryzmat osoby stosujacej przemoc
domowa. Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla oséb
uwiktanych w przemoc oraz opis metod wsparcia. Natomiast perspektywa spoteczna, to
odbior spoteczny zjawiska przemocy domowej, postawy cztonkow lokalnej spotecznosci
wobec aktow przemocy. Przemoc jest zjawiskiem wystepujagcym powszechnie W naszym
spoteczenstwie i dotyka rodzin o réznym statusie spotecznym i nalezy jg zaklasyfikowac

do kategorii zachowan negatywnych i szkodliwych spotecznie.

Zasadniczo wyrdznia si¢ nastepujgce formy przemocy:

1. Przemoc fizyczna — to forma agresji taczaca si¢ naruszeniem granic ciata. Jej celem
jest zadanie "ofierze™ bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej
zdrowia lub pozbawienie ja zycia. Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie
popychanie,  obezwladnianie, = duszenie,  odpychanie,  przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, bicie otwartg r¢ka, pigsciami, réznymi przedmiotami,
przypalanie papierosem, topienie, polewanie substancjami zragcymi, uzycie broni,
pozostawienie w niebezpiecznym miejscu, nie udzielenie niezbednej pomocy, itp.

2. Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktérego celem jest umniejszanie poczucia
wlasnej warto$ci, wzbudzanie W osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma
przemocy powoduje powazne szkody psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez:
wySmiewanie opinii, pogladow, przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie
swojego zdania, pogladow, state ocenianie, krytyke, wmawianie choroby
psychicznej, izolowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow z innymi ludZmi,
wymuszanie postuszenstwa i podporzadkowania, ograniczanie snu, pozywienia
| schronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetdéw, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie, itp.

3. Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnos$ci seksualnej wbrew jej
woli, a takze kontynuowaniu aktywnos$ci seksualnej, gdy ta osoba nie jest W pelni
swiadoma, bez pytania jej 0 zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkow obawia
si¢ odmowi¢. Przejawia si¢ poprzez: gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego,
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami
trzecimi, sadyzm w pozyciu, wySmiewanie wygladu, ciata ikrytyke zachowan

seksualnych, itp.

n
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4. Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjejs wlasnosci, pozbawianie
srodkow lub stwarzaniem warunkow, W ktorych nie sa zaspokajane niezbgdne dla
przezycia potrzeby. Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pienigdzy,
nietozenie na utrzymanie, uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej,
niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, szantazowanie,
zacigganie dhugoéw 1 kredytow bez zgody wspotmatzonka, zmuszanie do pozyczek,
uniemozliwianie korzystania z pomieszczen niezbgdnych do zaspokajania potrzeb
(kuchnia, tazienka) itp.

5. Zaniedbanie — to ciaggle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
I emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej doswiadczajg dzieci. Przejawia
si¢ poprzez: niedawanie (dziecku) §rodkoOw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia,
ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy,
uniemozliwianie dostgpu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb:
mieszkania, kuchni, tazienki, 16zka.

6. Cyberprzemoc - to przemoc zuzyciem urzadzen elektronicznych, najczgsciej
telefonu badz komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresj¢ stowna, np. wyzywanie na
czatach internetowych, umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu
osmieszenia, sprawienia przykrosci lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie
upokarzajacych, przerobionych zdje¢ i filmow, zamieszczanie przykrych
komentarzy na profilach innych osob w portalach spotecznosciowych, wtamanie na
konto ipodszywanie si¢ pod kogos wcelu zamieszczania w jego imieniu
obrazliwych postow i zdje¢ na profilach innych uzytkownikow, szantazowanie,
ujawnianie sekretow, wykluczanie z grona “znajomych" w Internecie, celowe

ignorowanie czyjej$ dziatalnosci w sieci.

Przemoc domowa zazwyczaj ma charakter dhugotrwaty icykliczny. Mozna
wyszczegolni¢ powtarzajace si¢ fazy, ktore razem tworzg pewnego rodzaju cykle
przemocy. Znajomos$¢ faz pozwala lepiej zrozumie¢ charakter ispecyfike problemu.
Mozemy wyrdznié trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu. Sa to:

1. Faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do
stopniowego wzrostu napigcia, W ktérej osoba stosujgca przemoc jest stale napigta
| poirytowana, za$ osoba doznajgca przemocy obarcza siebie wing I stara si¢ za

wszelka ceng unikna¢ kolejnej awantury;
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2. [Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napiecie prowadzi do wybuchu
gniewu i roztadowania agresji. Partner staje si¢ gwattowny, wpada w szal, jakis$
drobiazg wywotuje awanturg. Osoba doswiadczajagca przemocy moze doznac
obrazen zagrazajacych jej zdrowiu i zyciu. Najczesciej to wtej fazie, osoby
doznajace przemocy wzywaja policje, szukaja pomocy;

3. Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujgca przemoc
wyraza skruche, sktada obietnice, obiecuje poprawe. “"Sprawca" jest czutly,
troskliwy, zapewnia 0 swojej milosci. Przeprosinom czg¢sto towarzysza 1zy
I prezenty. W tej sytuacji osoba doznajagca przemocy czgsto czuje  si¢
odpowiedzialna za to, co si¢ stalo i postanawia da¢ sprawcy "druga szanse¢". Faza
miodowego miesigca zatrzymuje ofiar¢ W sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej
wpltywem zapomnie¢ 0 koszmarze pozostatych dwoch faz. Niestety faza
miodowego miesigca nie trwa dlugo. Po jakims$ czasie napigcie znowu narasta i caty
cykl przemocy si¢ powtarza. Zbiegiem czasu przemoc staje si¢ coraz
gwaltowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno§¢ przemocy sprawia, ze osobom
do$wiadczajacym przemocy trudno jest podja¢ dzialania majace na celu
zatrzymanie przemocy.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna i ekonomiczna popetniona na szkode osob
najblizszych jest przestgpstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, moze by¢
zakwalifikowana jako przestepstwo znecania si¢ nad rodzing (art.207 kk.), za ktore grozi
kara pozbawienia wolno$ci od 3 miesiecy do 5 lat. Jesli sprawca dziata ze szczegdlnym
okrucienstwem lub jezeli osoba pokrzywdzona targnie si¢ na wilasne zycie, sprawca

podlega karze odpowiednio od roku do lat 10 i od 2 do 12 lat.

Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwate

nastgpstwa W psychice cztowieka. Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

1) objawy fizyczne (m.in. urazy, obrzgki, otarcia, rany, zlamania, stluczenia,
zadrapania, oparzenia, siniaki, choroby w wyniku powiktan i stresu),

2) objawy emocjonalne (m.in. smutek, wycofanie, wzrost leku i niepokoju, izolacja,
depresja, proby samobdjcze, samobdjstwa, zmienno$¢ nastrojow, niska samoocena
I poczucie wlasnej warto$ci, zespot stresu pourazowego, napady paniki, zaburzenia
snu, zaburzenia psychosomatyczne),

3) objawy spoteczne (m.in. wycofanie spoteczne, nieufno$¢, nieumiejetnosé

nawigzywania kontaktu, wyuczona bezradnos¢, spadek poczucia kompetenciji),
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4) objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m.in. seksualizacja kontaktow
miedzyludzkich, wcigganie innych dzieci W nietypowg aktywno$¢ seksualna,
swiadomo$¢ seksualna wykraczajagca poza poziom dojrzatosci dziecka, ucieczki

Z domu, proby samobojcze, problemy psychiczne).
3. ADRESACI PROGRAMU

Zmiany prawne od 22 czerwca 2023r. w zakresie funkcjonowania systemu
przeciwdziatania przemocy domowej wplyng m.in. na funkcjonowanie jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, pracownikéw socjalnych, asystentow rodziny,
gminne komisje rozwigzywania problemow alkoholowych, Policje, o§wiatg, ochrone
zdrowia oraz organizacje pozarzadowe I kuratoréw sadowych. Nowelizacja ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej przepisow wprowadza
zmiany w organizacji i funkcjonowaniu Zespotow Interdyscyplinarnych, aw miejsce
grup roboczych powotywane beda grupy diagnostyczno- pomocowe.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Swilcza na lata 2024 — 2029 skierowany
jest do:

1) o0s6b doswiadczajacych przemocy domoweyj,

2) 0sob stosujgcych przemoc domowa,

3) $wiadkow przemocy domowej,

4) spotecznosci lokalnej, w tym 0sob zagrozonych przemoca domows,

5) przedstawicieli stuzb, instytucji i organizacji pozarzagdowych — podmiotow

realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.

4. MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU

Obszar Gminy Swilcza

5. REALIZATORZY PROGRAMU I CZAS REALIZACJI
Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej W Gminie Swilcza na lata 2024 — 2028 bedzie
realizowany glownie przez instytucje zobligowane do dziatan z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej:
e Zespot Interdyscyplinarny w Swilczy,

e Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Swilczy,

1N
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e Komende Wojewddzka Policji w Rzeszowie,

e Gminna Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Swilczy,

e placowki  oswiatowo-wychowawcze  oraz  placowki  nauczania
i wychowywania z terenu Gminy Swilcza,

e osrodki zdrowia z terenu Gminy Swilcza,

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Rzeszowie,

e Sad Rejonowy w Rzeszowie,

e oraz organizacje pozarzadowe.

1N
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ROZDZIAL II.
CZESC DIAGNOSTYCZNA

1. OPIS PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ
Diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Swilcza

W celu wlasciwego =zaplanowania podejmowanych dziatan niezbedne jest
dokonanie analizy probleméw spotecznych w gminie z uwzglednieniem problemu
przemocy domowej. Na dzien 31 grudnia 2023 roku Gmina Swilcza liczy 16 149.
Gléwnym czynnikiem wptywajacym na poziom zycia ludno$ci gminy jest caloksztatt
dziatalnosci gospodarczej prowadzonej w danym regionie. Wptywa on, bowiem na
poziom dochodéw jej mieszkancéw, ktory z kolei jest wynikiem aktywno$ci
gospodarczej. Wiele os6b zamieszkujacych teren gminy prowadzi dzialalno$é
gospodarcza na duza skal¢ poza gming np. w Rzeszowie. W wigkszosci jest to
dziatalnos$¢ jednoosobowych podmiotéw gospodarczych na zasadzie samo zatrudnienie
prowadzac dziatalno$¢ gospodarcza np. handel, ustugi transportowe, posrednictwa
ubezpieczeniowego czy ustugi budowlane. Przewazajaca czes¢ ludnosci Gminy Swilcza
czynnej zawodowo znajduje zatrudnienie w firmach na terenie gminy lub w pobliskim
Rzeszowie.

Z danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Swilczy wynika, ze zjawisko
przemocy domowej utrzymuje si¢ na podobnym poziomie o czym $wiadczy liczba
wszczetych procedur NK. Przypuszcza¢ mozna, Ze jest to spowodowane nie tylko
wzrastajacg liczba rodzin z problemem przemocy lecz rowniez z wyzsza Swiadomoscig
ofiar przemocy, jak 1 dziataniami informacyjnymi 1 profilaktycznymi stuzb pracujacych

w obszarze przemocy.

LICZBA WYPELNIONYCH FORMULARZY "NIEBIESKA KARTA"

Na terenie Gminy Swilcza

ROK 2021 2022 2023
Ogotem 24 32 31
w tym:
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Oswiata

Osrodek 6 9 7
Pomocy
Spotecznej

Policja 18 21 20

Ochrona 0 0 1
zdrowia

Gminna 0 0 0
Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

Liczba wypetnionych formularzy NK

25

20

15

10

B |

. mi I -

Oswiata GOPS Policja Ochrona zdrowia GKRPA

W 2021 ®2022 2023

Zrédto: Dane wihasne ZI

Z przedstawionych danych wynika, ze najczesciej procedura Niebieskie Karty w latach
2021-2023 wszczynana byta przez policje podczas interwencji. Kolejng jednostka
wypehniajaca formularz Niebieskie Karty byt Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
w Swilczy.

Ponizsza tabela prezentuje natomiast dzialania zwigzane z realizacjg procedury

Niebieskie Karty na przestrzeni lat 2021-2023. Wartos$ci, ktore zdecydowanie ulegly

ar

Id: 3FB95BE3-0DAA-452D-88F7-645B6806B342. Podpisany

Strona 15



zwigkszeniu to liczba spotkan grup roboczych z 175 w 2021 roku do 254 w 2023 roku.

Podobnie zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa sktadane do

Prokuratury Rejonowej zwigksza si¢ Systematycznie z roku na rok.

Dzialania w ramach procedury Niebieskie Karty
Wyszczegdlnienie 2021 2022 2023

Liczba NK A 27 32 31
Liczba NK C 23 32 31
Liczba NK D 21 19 13
Liczba sprawcoéw przemocy, ktdrzy osobiscie 25 30 43
wstawili si¢ na wezwanie
Whiosek do Sadu o wglad w sytuacj¢ rodziny 3 3 2
Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia 22 26 27
przestepstwa
Liczba zakonczonych procedur NK A 25 31 34
w tym na skutek ustanie przemocy 17 15 26

Zrealizowanie

indywidualnego planu

Bezzasadne 8 16 8

podejmowanie

dalszych dziatan
Liczba 0s6b umieszczonych 4 0 0
w specjalistycznych Osrodkach Wsparcia dla
Ofiar Przemocy w rodzinie
Liczba rodzin objetych pomoca grup roboczych 35 39 43
Liczba spotkan grup roboczych 175 138 254
Liczba grup roboczych 24 32 28

Zrédto: Dane wihasne ZI

Wedtug informacji bedacych w posiadaniu Zespotu Interdyscyplinarnego 0soby

wskazane w procedurze jako doznajace przemocy domowej to najczesciej kobiety.

przemocy domowej

Osoby wskazane w procedurze Niebieskie Karty jako doznajace

PLEC

ROK

ar
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2021 2022 2023

KOBIETY 58 62 45
MEZCZYZNI 18 19 19
OGOLEM 76 81 64

Zrédto: Dane whasne ZI

Alkohol ostabia racjonalna kontrol¢ nad zachowaniem i nasila gotowos¢ do reagowania
zto$cig, przyczynia si¢ do zwigkszenia niepowodzen zyciowych stanowigcych zrddia
stresu i frustracji. Ponizsza tabela prezentuje dane Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Swilczy dotyczace osoéb, ktére skorzystaty ze wsparcia
terapeuty w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym. Liczba korzystajacych ze wsparcia
systematycznie wrasta i najczesciej w ostatnim czasie byly to kobiety. Wrosta liczba

korzystajacych z Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego réwniez z przyczyny

wystepowania przemocy wraz z uzaleznieniem od alkoholu.

Liczba oso6b, ktére skorzystaly ze wsparcia w Punkcie Konsultacyjno —
Informacyjnym w Swilczy
ROK
2021 2022 2023

Liczba os6b korzystajacych ogotem 73 91 96
w tym kobiety 26 59 63
w tym mezczyzni 47 32 33
wtym z alkoholizmu 44 28 28
powodu: alkohol + przemoc w 6 13 53

rodzinie

przemoc w rodzinie 12 15 5

narkotyki lub inne 0 0 1

uzywki

inne 11 2 1

Zrédto: Dane GKRPA w Swilczy

Na podstawie zaprezentowanych danych mozna stwierdzi¢, iz w Gminie Swilcza

konieczna jest realizacja nast¢pujacych dziatan, tj.:
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1. Dziatania profilaktyczne na terenie Gminy Swilcza powinny mie¢ charakter
dhugofalowy i roznorodny. Nie powinny si¢ one ograniczac¢ jedynie do Srodowiska
szkoty - uczniéw inauczycieli, poniewaz przyniosg wtedy znacznie mniejsze
efekty.

2. Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych
na terenie Gminy Swilcza, ktore obejmuja wszystkie grupy mieszkancow. Nalezy
podkresli¢, ze skuteczne rozwigzywanie problemu przemocy domowej zalezy nie
tylko od podmiotoéw i instytucji, ktore dziataja wtym zakresie, lecz takze od
spotecznos$ci lokalnej. Planowane dziatania powinny polega¢ przede wszystkim na
dostarczaniu informacji 0 mozliwych formach poszukiwania pomocy oraz
funkcjonujacych w tym zakresie instytucji.

3. Nalezy prowadzi¢ dziatania edukacyjne, ktorych celem jest upowszechnianie
wiedzy odnos$nie problemu przemocy domowej, w tym jej form oraz sposobow
radzenia sobie z problemem.

4. Rekomenduje si¢ zwracanie szczegdlnej uwagi na wsparcie kadry pracujacej
W instytucjach pomocowych, szczegolnie w zakresie rozwijania ich kompetencji
I umiejetnosci W zakresie nowoczesnych form pomocy pracy zrodzinami
borykajacymi si¢ z problemem przemocy domowej. Profesjonalna pomoc pomoze
zmniejszy¢ skutki zwigzane z wystgpowaniem przemocy domowej na poziomie
rodziny, jak i spotecznosci lokalne;.

5. Rekomenduje si¢ kampanie spoteczne zachgcajace do reagowania na przemoc oraz
nawigzanie wspoOlpracy zstuzba zdrowia wcelu usprawnienia procedury
"Niebieskiej Karty".

6. Rekomenduje si¢ przeprowadzanie warsztatbw lub akcji informacyjnych
skierowanych do rodzicow, ktére mogltyby us§wiadomi¢ réznice migdzy przemoca
domowg a konfliktem rodzinnym oraz nauczy¢ rozpoznawaé sygnaty §wiadczace
0 wystepowaniu przemocy domowej.

7. Rekomenduje si¢ przeprowadzenie szkolen dla rodzicow, ktore obejmowatyby
nastgpujace zagadnienia: organizacja czasu, podzial obowigzkéw, rozwdj
emocjonalny dziecka oraz sposoby skutecznej komunikacji. Efektem tych dziatan
bedzie wzmocnienie wi¢zi rodzinnych.

8. Rekomenduje si¢ warsztaty dla dzieci imlodziezy W ramach przeciwdziatania
przemocy domowej, agresji oraz rozwigzywaniu konfliktow migdzy uczniami,

dziatania edukacyjne zwigkszajace $wiadomo$¢ problematyki zagrozen cyfrowych.
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9. Wskazane jest przeprowadzenie szkolenia z wprowadzonych standardow pomocy

krzywdzonym uczniom oraz procedury "Niebieskiej Karty" w szkole.

Jedna z kluczowych instytucji $wiadczacych pomoc dla rodzin z problemem
przemocy domowej jest Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Swilczy oraz
funkcjonujacy Zespot Interdyscyplinarny w Swilczy. W pracy na rzecz rodzin
doswiadczajacych przemocy domowej pracownicy Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej wspotpracujg m.in. z instytucjami i stuzbami takimi jak: Policja, Prokuratura,

Sad Rejonowy - kuratorzy, stuzba zdrowia, o$wiata.

2. ZASOBY INSTYTUCJONALNE

W Gminie Swilcza bezposrednio przeciwdziataniem przemocy domowej zajmuije si¢ sieé
instytuciji:
1) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Swilczy
2) Komenda Wojewodzka Policji w Rzeszowie
3) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swilczy
4) Prokuratura Rejonowa w Rzeszowie
5) Placowki oswiatowe
6) Osrodki zdrowia na terenie Gminy Swilcza
7) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Rzeszowie
8) Sad Rejonowy w Rzeszowie - kuratorzy zawodowi i spoteczni,
9) Organizacje pozarzadowe,

10) inne zainteresowane instytucje.

3. POTRZEBY W SFERZE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ.

1) Prowadzenie systemu informacji iedukacji w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej.

2) State doskonalenie zasoboéw kadrowych; wypracowanie | wprowadzenie procedur oraz
monitorowanie przemocy domowe;j.

3) Wprowadzenie spojnego systemu wspotpracy ikoordynacji pomigdzy podmiotami

dziatajacymi na rzecz rodzin dotknietych przemoca domowa3.
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4) Stale monitorowanie, ewaluowanie oraz inicjowanie wprowadzania koniecznych zmian
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, edukacja spoteczna.

5) Miejsca schronienia w zwigzku z przemocg domowsa.

ROZDZIAL II1.
CZESC PROGRAMOWA

1. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej W Gminie Swilcza na lata 2024 — 2029 jest
dokumentem opracowanym na podstawie Rzadowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

Glownymi  zalozeniami  przedmiotowego programu s3: kompleksowos¢
i interdyscyplinarno$¢ dziatan ujetych wramy sprawnie funkcjonujacego systemu,
ukierunkowanego na wsparcie i ochrone¢ os6b doswiadczajacych przemocy, edukacje
I pomoc w korygowaniu zachowan osob stosujacych przemoc domowa, edukacje kadr
instytucji zaangazowanych W przeciwdziatanie przemocy domowej oraz szeroko ujeta
edukacje spoleczenstwa.

Podstawg dziatan systemowych sa =zalozenia, iz przemoc domowa jest
przestepstwem, anajwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby dotknigtej przemoca
| zatrzymanie przemocy. Bez realizacji wyzej wymienionych zatozen pomoc jest
zazwyczaj nieskuteczna.

Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywaé problemu
przemocy domowej. Nieodzowna jest interdyscyplinarno$¢ pracy w tym zakresie
poprzez Scisla wspolprace, faczenie dzialan, przeptyw informacji, okre§lenie wspdlnego
celu oraz przewidywanie efektéw. Interdyscyplinarno$¢ jest podstawa skutecznos$ci
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.

Ponadto wzrost swiadomosci spotecznej powinien przyczyni¢ si¢ do zapobiegania
przemocy domowej, umozliwi¢ szybsze reagowanie, atakze spowodowaé, ze osoby
stosujace przemoc beda odczuwaé brak akceptacji dla swoich dziatan, co znacznie

zwickszy skuteczno$¢ w jej zapobieganiu oraz fagodzeniu jej nastgpstw.

MOCNE STRONY SZANSE
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Powotanie Zespotu
Interdyscyplinarnego w Swilczy;

Efektywne dziatanie grup roboczych;
Systematyczne stosowanie procedury
Niebieskiej Karty;

Funkcjonowanie na terenie Gminy
Punktu Konsultacyjno —
Informacyjnego;

Dostep do bezptatnego poradnictwa
prawnego, psychologicznego,
socjalnego;

Zwickszanie si¢ ilo$ci informacji
dotyczacej oferty pomocowej dla
0sOb doswiadczajacych przemocy;

Wypracowane metody wspotpracy ZI
z Policjg, placowkami o$wiatowymi;
Dziatalnos¢ GKRPA w zakresie
rozwigzywania problemow
uzaleznien;

Dziatanie placowek o§wiatowych
w zakresie przeciwdziatania
przemocy;

Gotowos¢ rozwijania wspolpracy stuzb
1 instytucji dziatajacych w obszarze
pomocowym;

Szkolenia dla kadr zajmujacej si¢
przemoca domowa z zakresu
przeciwdziatania i reagowania na
zjawisko przemocy;

Akceptacja spoteczna dla dziatan
zwigzanych z przeciwdziataniem
przemocy domowej;

Przychylno$¢ wtadz samorzadowych;

Zwickszenie si¢ $wiadomosci
spotecznej na temat zjawiska przemocy
domowej;

Coraz wigksza otwartos¢
spoteczenstwa na korzystanie
z pomocy specjalistycznej;

Zaangazowanie srodowisk lokalnych
w przeciwdziataniu przemocy
domowej;

Ustawowe uregulowania w zakresie
przeciwdziatania przemocy domoweyj;

Dziatalno$¢ informacyjna instytucji
wspotpracujacych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej;

SEABE STRONY

ZAGROZENIA

Niezglaszane przypadki przemocy
domowej;

Ukrywanie przez rodzing wystepowania
aktow przemocy, niech¢¢ do

Funkcjonujace w spoteczenstwie
mity,

przekonania i stereotypy na temat
przemocy domowej;

N1
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wspotpracy;

Uzaleznienia, frustracje wystepujace
wsrdd mieszkancow Gminy;

Trwanie w szkodliwym uktadzie
sprawca/ofiara;

Obcigzenie zawodowe kadry pracujace;j
w zakresie przemocy;

Wypalenie zawodowe;
Powszechny poglad o braku
konsekwencji ponoszonych przez
sprawce przemocy;

Niewystarczajaca wiedza na temat
kompetencji poszczegdlnych stuzb i ich
zaplecza;

Wzrastajaca z roku na rok liczba
interwencji Policji, podczas ktérych
zachowanie sprawcy nosito znamiona
przemocy domowej;

Wysoki poziom tolerancji
spotecznej na stosowanie przemocy
domowej;

Mata liczba organizacji
pozarzadowych zaangazowanych
W dziatania zwigzane

Z przeciwdziataniem przemocy;

Poczucie bezkarnosci osob
stosujacych
przemoc,

Niewystarczajgca wiedza
interdyscyplinarna wsrod
pracownikow szeroko rozumianych
stuzb pomocowych na temat
zjawiska przemocy i kompetencji
poszczegbdlnych podmiotow;

Negatywne przyktady w mediach
pracy stuzb pomocowych w
obszarze interwencji kryzysowej,
w tym przeciwdziatania przemocy,

Niebezpieczenstwo marginalizacji
1 wykluczenia spotecznego oséb i
rodzin dotknigtych przemoca;

Przekonanie spoteczne, ze
»migkka” pomoc (poradnictwo,
konsultacje, informacja) sa mato
skuteczne w przeciwdziataniu
przemocy;

Wspotwystepowanie przy przemocy
takze innych dysfunkcji
(uzaleznienia)

lalal
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2. CELE, KIERUNKI | WSKAZNIKI PROGRAMU:

GLOWNY CEL: Przeciwdzialanie przemocy domowej na terenie Gminy

Swilcza.

| CEL SZCZEGOLOWY: Zwiekszenie dzialan w zakresie ochrony oséb

doznajacych przemocy domowej i rozszerzenie dostepnosci pomocy.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

Kierunki dzialan:

Aktywna dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego,

Utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych,

Realizowanie procedury "Niebieskie Karty",

Prowadzenie poradnictwa socjalnego, psychologicznego, pedagogicznego,
medycznego, prawnego dla os6b doswiadczajacych przemocy domowej, atakze
prowadzenie pracy socjalnej,

Realizowanie programow terapeutycznych dla os6b doznajacych przemocy
domowej,

Opracowywanie irealizowanie indywidualnych oraz grupowych dziatan
edukacyjnych, ktore sa kierowane do os6b doznajacych przemocy domowe;,
Zapewnienie bezpieczenstwa osobom do$wiadczajacym przemocy domowej
poprzez np. zapewnienie schronienia, udzielenie pomocy finansowej i rzeczowej,
Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci 1form uzyskania pomocy
w szczegolnosci: medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej,
zawodowej i rodzinnej,

Zapewnienie sprawnego systemu wspOtpracy stuzb we wdrazaniu procedury
z art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy domowej,
Publikowanie na stronie internetowej Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Swilczy informacji o lokalnym systemie pomocy i wsparcia 0sob uwiktanych

w zjawisko przemocy domowej.

Il CEL SZCZEGOLOWY: Zwigkszenie skuteczno$ci oddzialywan wobec 0s6b

stosujacych, a takze podejrzanych 0 przemoc domow3.

Kierunki dzialan:

NN
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1)

2)

3)

4)

5)

Motywowanie i kierowanie 0sob stosujacych przemoc do udziatu w programach
korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno- terapeutycznych,

Prowadzenie rozmow z osobami naduzywajgcymi alkoholu i stosujagcymi przemoc
domowa,

Informowanie o konsekwencjach stosowania przemocy domowej, 0 mozliwos$ciach
podjecia leczenia lub terapii dla 0sob stosujacych przemoc domowa,

Kierowanie wnioskdéw do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w sprawie zastosowania obowigzku podj¢cia leczenia odwykowego
w zwigzku Z naduzywaniem alkoholu,

Wypracowanie standardéw monitoringu po zamknieciu procedury Niebieskie Karty

(art. 9h ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;j).

Il CEL SZCZEGOLOWY: Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych

w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Kierunki dzialan:

Prowadzenie badan nad zjawiskiem wystgpowania przemocy na terenie Gminy
Swilczy (m.in. diagnozy, ekspertyzy, ewaluacje),

Realizowanie porad oraz interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej,

Edukowanie dzieci i mtodziezy w zakresie radzenia sobie z przejawami agresji
i przemocy, wtym tworzenie programow  profilaktycznych — w zakresie
przeciwdziatania przemocy i cyberprzemocy,

Podnoszenie wiedzy spotecznosci lokalnej (wtym takze rodzicow) na temat
przemocy domowej m.in. poprzez organizowanie prelekcji, spotkan rodzinnych itp.,
Promowanie wzoréw dobrego rodzicielstwa wolnego od krzywdzenia
i zaniedbywania np. poprzez prowadzenie warsztatow umiejetnosci
wychowawczych i konsultacji dla rodzicow,

Podnoszenie wiedzy spotecznosci lokalnej na temat przemocy domowej poprzez
upowszechnianie materiatow edukacyjno-informacyjnych (np. plakatow, broszur,
ulotek), wtym na temat przemocy ekonomicznej icyberprzemocy oraz innych
zagrozen ze strony nowoczesnych technologii komunikowania,

Rozpowszechnianie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy w sytuacjach

doswiadczania przemocy domowej,

A
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8) Prowadzenie dziatan profilaktycznych dotyczacych zapobiegania przemocy
domowej (w szczegdlnosci  wobec dzieci, kobiet, o0séb starszych lub
niepetnosprawnych).

9) Podnoszenie $wiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy i sposobow
radzenia sobie z problemem poprzez przytaczenie si¢ do ogdlnokrajowych kampanii

spotecznych na temat przeciwdzialania przemocy domowe;j.

IV CEL: Zwi¢kszenie poziomu Kkompetencji przedstawicieli instytucji
i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej

W celu podniesienia jakosci i dostepnosci swiadczonych ushug.

Kierunki dzialan:

1) Opracowywanie diagnoz potrzeb szkoleniowych kadr, w tym cztonkow zespotow
interdyscyplinarnych  oraz  grup  diagnostyczno-pomocowych  w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej,

2) Systematyczne prowadzenie szkolen dla wszystkich przedstawicieli podmiotow,
podejmujacych dziatania na rzecz rodzin dotknigtych przemoca domowsg (w tym
szczegolnosci zadbanie o0 sfere psychiczng pracownikéw poprzez szkolenia
z zakresu radzenia sobie ze stresem, motywacji, a takze przeciwdzialania wypaleniu
zawodowemu),

3) Wdrozenie systemu wsparcia dla o0sob pracujacych bezposrednio 2z osobami
doznajagcymi przemocy domowej iz osobami stosujagcymi przemoc domowa,
w formie m.in. superwizji, coachingu, doradztwa, grup wsparcia,

4) Zapewnienie dostgpu pracownikom zaangazowanym W przeciwdziatanie przemocy

domowej dostepu do specjalistycznej literatury, materialow edukacyjnych.

Wskazniki Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar

Przemocy Domowej na lata 2024 2029:

Nazwa dzialania Wskazniki Realizatorzy
Zwigkszenie dzialan Liczba posiedzen Zespotu Zespot
w zakresie ochrony osob Interdyscyplinarnego Interdyscyplinarny
doznajacych przemocy Liczba funkcjonujacych grup Zespot
domowej i rozszerzenie diagnostyczno-pomocowych Interdyscyplinarny
dostepnosci pomocy. Liczba zatozonych procedur Zespot

nr
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Niebieskich Kart

Interdyscyplinarny

Liczba ofiar przemocy
korzystajacych z poradnictwa:
- medycznego

- psychologicznego

- prawnego

- socjalnego

Zespot
Interdyscyplinarny

Liczba os6b korzystajacych ze

Gminna Komisja

specjalistycznej pomocy w Rozwigzywania
Punkcie Konsultacyjno - Problemow
Informacyjnym w Swilczy Alkoholowych
Liczba dzieci z rodzin uwiktanych | Gminny O$rodek

w przemoc domowg objetych
pomoca:

- pedagogiczna,

- socjalng

- oddzialywaniami
terapeutycznymi

Pomocy Spoltecznej

Liczba os6b dotknigtych
przemocg domowg korzystajacych
z miejsc w specjalistycznych
osrodkach wsparcia dla ofiar
przemocy, o$rodkow interwencji
kryzysowej, osrodkow wsparcia

Gminny Os$rodek
Pomocy Spotecznej

oddzialywan wobec os6b
stosujacych, a takze
podejrzanych o przemoc
domowa

domowg objetych praca socjalng

Liczba odbytych z tytutu Komenda
przemocy domowej interwencji w | Wojewodzka Policji
terenie

Zwiekszenie skutecznosci Liczba os6b stosujacych przemoc | Gminny O$rodek

Pomocy Spotecznej

Liczba sprawcdéw przemocy

Komenda

odizolowanych od ofiar przemocy | Wojewddzka Policji
domowej
Liczba o0s6b objetych programem | Gminny O$rodek

oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla sprawcow
przemocy domowej

Pomocy Spoteczne;j

Zintensyfikowanie dzialan
profilaktycznych w zakresie
przeciwdzialania przemocy
domowej

Liczba klas w ktorych zostaty
wprowadzone Niebieskie Godziny
Wychowawcze

Centrum Ustug
Wspdlnych

Liczba przeprowadzonych dla
dzieci i mtodziezy zaj¢c
profilaktyczno-wychowawczych
dot. przeciwdziatania przemocy w

Centrum Ustug
Wspolnych

-
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rodzinie

[lo§¢ dziatan skierowanych do

rodzicow w obszarze
przeciwdziatania przemocy
domowej

Centrum Ustug
Wspolnych

Liczba rozpowszechnionych na
trenie gminy ulotek i broszur
profilaktyczno-informacyjnych
dotyczacych zjawiska przemocy
domowej

Zespot
Interdyscyplinarny

Liczba artykutéw 1 informacji
dotyczacych przemocy domowej
zamieszczonych w lokalnej prasie

Zespot
Interdyscyplinarny

kompetencji przedstawicieli
instytucji i podmiotow
realizujacych zadania

Z zakresu przeciwdzialania
przemocy domowej w celu
podniesienia jakoSci

i dostepnosci $wiadczonych
ustug

zakresu przeciwdziatania
przemocy- pracownikow

Liczba odbytych spotkan Komenda
funkcjonariuszy Policji z dzie¢mi i | Wojewddzka Policji
mtodzieza w placowkach
oswiatowych

Zwiekszenie poziomu Liczba os6b przeszkolonych z Zespot

Interdyscyplinarny

Liczba os6b pracujacych
bezposrednio z osobami
doznajacymi przemocy domowe;j
korzystajacych z m.in.: superwizji,
coachingu.

Zespot
Interdyscyplinarny

3. MONITOROWANIE, SPRAWOZDAWCZOSC | SRODKI FINANSOWE NA
REALIZACJE PROGRAMU

MONITOROWANIE

Monitorowanie

realizacji

Programu odbywaé¢  si¢

bedzie

W oparciu

0 sprawozdawczo$¢ podmiotéw zaangazowanych W jego realizacje. Sprawozdania

z realizacji Programu podmioty sktadajg do dnia 31 stycznia kazdego roku do Gminnego

Osrodka Pomocy Spotecznej w Swilczy

SPRAWOZDAWCZOSC

N7
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Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego w Swilczy do dnia 31 marca
kazdego roku przedstawia Wojtowi Gminy Swilcza pisemne sprawozdanie z realizacji

Programu.

FINANSOWANIE PROGRAMU
Program bedzie finansowany ze $rodkéw budzetu Gminy Swilczy, dotacji oraz

srodkdw pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.

ZAKONCZENIE

Doswiadczanie przemocy domowej jest wyjatkowo trudng sytuacja. Tego typu
czynoéw dokonuja zazwyczaj osoby bliskie, ktore zamiast by¢ zrodlem mitosci i1 oparcia,
stanowig realne zagrozenie dla zdrowia 1 zycia. Zdecydowana wickszo$¢ 0sob
doznajacych przemocy nie szuka pomocy z powodu silnego, wregcz paralizujacego
strachu przed osoba stosujaca przemoc. Kazdy cztowiek ma prawo czué si¢ bezpiecznie
w swoim domu. Nic nie usprawiedliwia przemocy domowej. Rozpoznanie i ujawnienie
przemocy to pierwszy i kluczowy etap na drodze do jej zatrzymania

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej na lata 2024-2029 zaktada, ze w Gminie Swilcza wspoldziatanie
wszystkich 0sob 1 jednostek postuzy do osiagnigcia spodziewanych efektow w zakresie:
- Zwigkszenia skutecznosci 1 dostepnosci pomocy dla 0s6b doswiadczajacych przemocy
domowej;

- Zwigkszenia spotecznej wrazliwosci 1 zaangazowania w sprawy przeciwdziatania
przemocy domowej

- Poglebienia wiedzy spoteczenstwa o zjawisku przemocy domowej i sposobach
radzenia sobie z tym problemem;

- Zmniejszenia rozmiarOw zjawiska przemocy domowej;

- Zmiang postaw spoleczenstwa wobec przemocy domowe;.

lalal
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