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Opis techniczny

1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt termomodernizacji pawilonu sportowego
w Mrowli zlokalizowanego na dz. nr ewid. 1623 w Mrowli, gm. Swilcza.

Zakres projektu obejmuje:

- Wymiana obrébek blacharskich, muréw ogniowych, usuniecie krat okiennych —

12 szt.

Wymiana drzwi zewnetrznych stalowych na drzwi stalowe o wymiarach jak
istniejgce, petne - 2 szt.

Docieplenie $cian zewnetrznych styropianem gr 18 cm z wykonaniem tynku
cienkowarstwowego w kolorze bezowym (doktadny odcien do ustalenia
z Zamawiajgcym), z wykonaniem dylatacji elewacji przy pomocy dedykowanych
profili dylatacyjnych systemowych.

Odmalowanie kominéw w kolorze bezowym (doktadny odcieri do ustalenia
z Zamawiajgcym) wraz z wymiang kratek wentylacyjnych

Zabezpieczenie przeciwwilgociowe fundamentéw wraz z dociepleniem gr 12 cm —
$ciana frontowa budynku

- Wykonanie cokotu — docieplenie gr 12 cm, tynk mozaikowy — kolor ciemnobrazowy
(doktadny odcieri do ustalenia z Zamawiajacym)

Wykonanie ptytki odbojowej szer. 0,5 m z kostki brukowej wokét budynku.

2. Podstawa opracowania
Wizja lokalna na obiekcie.
3. Opis stanu istniejacego

Modernizowany budynek jest obiektem jednokondygnacyjnym,  wykonany
w technologii tradycyjnej, murowany na tawach fundamentowych, zlokalizowanym
w pdinocno-zachodniej czesci dziatki. Dojazd do dziatki jest mozliwy droga
wewnetrzng, prowadzgca do drogi gminne;.

Budynek wykonany w technologii murowanej. Bryta budynku prostopadtoscienna.
Sciany budynku wykonane sg z cegly. Drzwi zewnetrzne stalowe.

Powierzchnia zabudowy - ok. 230,00 m2
Wysokos¢ budynku - rézna w zaleznoéci od $ciany, max. 4,20 m

Zdjecia obrazujgce stan istniejacy przedstawiono ponize;.



Zdj. nr 2. Dach pawilonu — mury ogniowe



Zdj. nr 4 — Elewacja frontowa (zachodma) cd
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Zdj. nr 6. Elewca tyla unku (wscodnia) cd.



Zdj. nr 8. Widok a elewacje potudniowg



4. Opis przewidywanego zakresu robot

4.1 Ocieplenie $cian zewnetrznych

a)

b)
c)

d)

f)

g)

Demontaz elementéw kolidujgcych z warstwg projektowanego docieplenia
(kraty przy oknach, obrdbki blacharskie, daszki, rury spustowe, rynny),
Uzupetnienie tynkow zewnetrznych,

Przygotowanie podifoza pod docieplenie - zauwazone odchyiki od pionu,
poszczegblnych czesci docieplanych $cian, nalezy wyrownac¢ poprzez
przymocowanie do $cian cienkich paskow styropianowych lub wyréwnac
warstwa tynku,

Osuszenie zewnetrznych $cian czesci podziemnej do wymaganego dla
wykonania izolacji stopnia wilgotnosci,

Wykonanie izolacji pionowej zewnetrznej cze$ci scian podziemia szpachlowymi
materiatami polimerowo - bitumicznymi  przewidzianymi do kontaktu ze
styrodurem,

Izolacja termiczna $cian czeéci podziemnej styrodurem gr 12 cm wraz
z zabezpieczeniem folig kubetkowa,

Ocieplenie $cian zewnetrznych budynku przyjeto wykona¢ styropianem
grubosci 18 cm, a na os$ciezach styropianem gr 3 cm. Pokrycie tynkiem
cienkowarstwowym mineralnym zgodnie z wytycznymi producenta systemu. Na
cokole zastosowaé tynk mozaikowy w kolorze ciemnobrgzowym (doktadny
odcien do ustalenia z Zamawiajgcym)

Ptyta styropianowa EPS 80-036 fasada A = 0,036 [W/(m*K)].

Sciany zewnetrzne parteru do wysokoéci 2 m nalezy wykona¢ wzmocnione
podwojng warstwg siatki.

Dolna krawedZ warstwy ocieplajacej powinna by¢ zabezpieczona listwg
.startowg” .

Narozniki pionowe $cian powinny by¢ zabezpieczone.

Kolorystyka elewacji zostanie wykonana poprzez pomalowanie elewacji farbami
silikatowymi w kolorze bezowym (doktadny odcien do ustalenia
z Zamawiajacym).

Wykonanie obrobek blacharskich i parapetéw z blachy stalowej powlekanej w
kolorze istniejacych obrobek blacharskich (ciemnobrgzowy - odcien do
ustalenia z Zamawiajgcym).

4.2 Stolarka drzwiowa

a)

Drzwi stalowe zewnetrzne stalowe nalezy wymieni¢ na drzwi stalowe ocieplone
w kolorze brgzowym i wspotczynniku przenikania U = 1,3 [W/(m*K)].

4.3Wykonanie nowych opasek i izolacja fundamentow Sciany frontowe;

Z uwagi zly stan ptytek odbojowych konieczna jest ich wymiana. Uksztattowanie

spadku w strone przeciwng do budynku i wykonanie nowej odbojowki z kostki
brukowej. Kostka brukowa szara, gr. 6 cm.

Prace ziemne — odkopanie fundamentu — nalezy prowadzi¢ odcinkami. Dtugos¢
pojedynczego odcinka nie powinna przekroczy¢ 2 m. Dopiero po zasypaniu
jednego odcinka mozna zaczaé odkopywac kolejny. Podtoze, na ktérym bedzie
mocowany system ocieplenia musi by¢ uprzednio oczyszczone z brudu, kurzu,
ziemi, itp. czynnikow powodujacych ostabienie przyczepnosci izolacji. Sposdb



wykonania izolacji przeciwwilgociowej musi by¢ przeprowadzony zgodnie
z wymaganiami danego materiatu. Nalezy pamieta¢, iz przy wykonywaniu
hydroizolacji nalezy zostawi¢ naddatek foli kubetkowej, tak aby mozliwym byio
wykonanie zakfadu i ciggtosci materiatu. Na $cianie frontowej wyciagniecie izolacji
na $ciane parteru do wysokoéci 0,5 m.

. Technologia wykonania prac termomodernizacyjnych

Prace nalezy wykonywa¢ w odpowiednich warunkach atmosferycznych tj.:

- Swiezo wykonane tynki nalezy chroni¢ przed storicem i wiatrem (zbyt szybkie
wysychanie grozi odparowaniem wody przed zwigzaniem zaprawy)

- Swiezo wykonane tynki nalezy réwniez chroni¢ przed zbyt niskimi
temperaturami, wyklucza sie prowadzenie prac przy temperaturach powietrza
ponizej +5°C

5.1Przygotowanie podtoza

Podtoze, na ktérym bedzie mocowany system ocieplenia musi byé uprzednio
oczyszczone z brudu, kurzu, porostéw, luzno zwigzanych fragmentéw itp.
czynnikébw powodujgcych ostabienie przyczepnosci kleju. Powinno ono
charakteryzowa¢ si¢ odpowiednig no$noscig, dostateczng dla powstania
potgczenia klejowego z warstwg styropianu.

W celu uzyskania prostej i wypoziomowane] dolnej krawedzi systemu
ocieplajgcego zalecamy stosowanie tzw. listwy cokotowej, dajacej pewne, trwate i
estetyczne wykonczenie elewacji od dotu. Listwg jest aluminiowy ksztattownik
dobierany przekrojem do gruboéci styropianu, mocowany do podioza stalowymi
kotkami rozporowymi

5.2 Przyklejenie plyt styropianowych
Przyklejenie ptyt styropianowych nalezy rozpoczaé od dotu $ciany. Piyty
styropianowe nalezy przykleja¢ w uktadzie poziomym zachowujgc przesuniecie
spoin pionowych o ok. % piyty. Klej nalezy naktadaé na plyte styropianu pasem
o0 szerokosci 4 cm wzdtuz wszystkich krawedzi w odlegto$ci od brzegéw ok. 3cm.
Na powierzchnie ptyty nalezy natozy¢ mijankowo 10-12 plackéw kleju o $rednicy
ok. 8cm. Grubos¢ warstwy naktadanego kleju nie moze byé wieksza niz 10mm.
Ptyte z natozonym klejem dociskamy do $ciany i wczesniej utozonych ptyt tak, by
tworzyty jedng ptaszczyzne. Spoiny migdzy ptytami nie mogg byé wieksze niz
2mm. Klej wyciénigty poza obrys plyty nalezy usunaé. Catg powierzchnie po
zakonczeniu klejenia, a przed rozpoczgciem wykonywania warstwy zbrojonej,
nalezy doktadnie wyréwnac przez przeszlifowanie papierem $ciernym natozonym
na packe.
Plyty styropianowe nalezy przymocowac¢ do $ciany tagcznikami z tworzywa typu k|
ér. 10 mm wg Swiadectwa ITB Nr 955/93 lub innymi przeznaczonymi do tego celu
i dopuszczonymi do stosowania w budownictwie. Diugoéé tgcznikow nalezy tak
dobra¢, by co najmniej 5 cm tgcznika byta osadzona w $cianie. Uwzgledniajac
grubos¢ masy klejacej i ewentualnej warstwy wyréwnujgcej, przy grubosci wa rstwy
ocieplajgcej 5 cm, diugo$¢ tgcznika powinna wynosié 11-12 cm. llogé
i rozmieszczenie fgcznikéw dobra¢ wg instrukcji producenta wybranego systemu.
Instalacje kablowe prowadzone po $cianach zewnetrznych nalezy umiescic¢
w rurkach PCV lub rozwazy¢ zmiane ich lokalizacji.
Na dwoch diuzszych Scianach budynku zastosowaé dylatacje elewacji za pomoca
odpowiednich profili dylatacyjnych (systemowych).



5.3 Montaz siatki zbrojgcej

Siatke zbrojgcg z witdkna szklanego mozna naklejac po uptywie 3 dni od
przyklejenia styropianu, przy temp. powietrza +5 do +25°C i bezdeszczowej
pogodzie, po dokladnym odpyleniu przeszlifowanych ptyt. Po naniesieniu masy
klejgcej na powierzchnig styropianu wtapia sie w nig siatke z wtokna szklanego za
pomocy packi stalowej. Przyklejona siatka musi dobrze by¢ naciagnieta, bez
zgrubien i sfatdowan. Siatke nalezy klei¢ na zaktad nie mniejszy niz 100 mm, a na
naroznikach budynku wywiniecie siatki nie moze byC mniejsze niz 150 mm. Przy
otworach okiennych i drzwiowych wywiniecie siatki powinno by¢ dobrane tak, by
umozliwiato wyklejenie o$ciezy na catej giebokosci. Na naroznikach otworéw w
elewacji nalezy wklei¢ ukosnie (pod katem 45°) dodatkowe kawatki siatki (ok. 20
x30 cm). W celu zwigkszenia odpornosci warstwy ocieplajgcej na uszkodzenia
mechaniczne na parterze, do wysokos$ci 2 m od poziomu terenu nalezy zastosowac
2 warstwy siatki. Przed utozeniem siatki na naroznikach $cian parteru i przy
drzwiach wejsciowych nalezy przyklei¢ katowniki aluminiowe bezposrednio na
styropian. Warstwa zbrojona siatkg powinna mie¢ grubosc¢ 3 —6 mm i by¢ doktadnie
wyréwnana a siatka wtopiona na catej powierzchni.

5.4 Wykonanie wyprawy elewacyjnej

Po catkowitym wyschnieciu warstwy zbrojonej, tj. nie wczesniej niz po 2 dniach,
mozna przystgpi¢ do wykonywania tynku mineralnego. Materiat nalezy naciggac na
podioze rozprowadzajgc go réownomiernie w cienkiej warstwie przy pomocy pacy
stalowej gtadkiej. Prace mogg by¢ prowadzone w temperaturach od +5°C do
+25°C, przy unikaniu bezposredniego nastonecznienia, silnego wiatru oraz
deszczu. Jako warstwe ostatnig projektuje sie farbe silikatowg w kolorze bezowym
(doktadny odcien do ustalenia z Zamawiajacym).

5.5. Wykonanie daszkéw i obrobek blacharskich

Daszki systemowe z poliweglanu zamontowa¢ nad drzwiami wejsciowymi - w ilosci
2 szt. Przyktadowy model daszku przedstawia zdjgcie ponizej, zastosowac
rownowazny o takich samych lub lepszych parametrach. Montowa¢ wg instrukciji
i karty katalogowej. Wymiar daszku 150x80 cm.

Rynny i rury spustowe zamontowa¢ ponownie — wykorzystaC zdemontowany
system. Okucia murkéw dachowych oraz parapetow wykona¢ nowe, w kolorze
ciemnobrgzowym (doktadny odcien do ustalenia z Zamawiajgcym), gr. blachy min.
0,5 mm. Parapety montowac¢ ze spadkiem min. 5%, szczelnie pofaczy¢ z progiem
okien. Zewnetrzna krawedz parapetu powinna wystawacC poza gotowg elewacje
budynku co najmniej 3 cm.



Daszki systemowe

Oaszki systemoive jednomoduiowe poprzez fatwosé v montazu oraz swoja wytrzymaloéé sa najczedcie) wybieranym daszkami

Carakteryzuia sie nisk wagq oraz mozlivioaeia podaigcia ne vymiar

Wymiary w cm
Diugosé (D) Glebokos¢ (G) Wysokoseé (W)
100 60 20
80 80 23
100 80 23
120 80 23
| 150 80 23
100 100 25
120 100 25
150 100 25

Uwaga:

Wszystkie materiaty stosowane do termomodernizacji budynku musza posiadaé

atesty i certyfikaty dopuszczajace do stosowania w budownictwie. Wykonawca

powinien mie¢ $wiadectwo autoryzacji producenta systemu dociepleniowego, a

prace powinny by¢é wykonywane pod nadzorem osoby posiadajacej

odpowiednie uprawnienia.
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OPIS INFORMACJI DOTYCZACEJ BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r
w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ( Dz. U. nr 120, poz.1126).

1. Zakres robo6t dla catego zamierzenia budowlanego:

- malowanie kominow

- ocieplenie $cian zewnetrznych budynku

- wykonanie ocieplenia i izolacji przeciwwilgociowej czgsci fundamentow

- wykonanie odbojowki

Zakres i specyfika robét nie wykraczaja poza standardy obowigzujgce przy realizacji
robét wyzej opisanych.

2. Wykaz istniejacych  obiektéw  budowlanych:  budynek  wolnostojacy
jednokondygnacyjny.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac
zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi: nie dotyczy.

4. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji rob6t budowlanych, ktorych charakter,
organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegolne ryzyko powstania
zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegdInosci upadku z wysokosci.
Pracownicy wykonujgcy ocieplenie $cian budynku i roboty na dachu powinni by¢
przeszkoleni pod wzgledem technicznym w zakresie wykonywania robot na
$cianach oraz w zakresie zasad eksploatacji urzadzen transportu pionowego.
Pracownicy zatrudnieni na rusztowaniach powinni spetnia¢c wymagania przy pracy
na wysokoéci oraz bezwzglednie przestrzega¢ trzezwosci.

Niedopuszczalne jest wykonywanie robot w czasie opadow atmosferycznych oraz
silnego wiatru.

Rusztowania robocze muszg by¢ umocowane za pomoca przedtuzonych kotkow lub
tulei mocujgcych. Przediuzenie to uwarunkowane jest gruboscig piyt
termoizolacyjnych i tynku. Kazde rusztowanie przyscienne powinno mie¢ miejsce
komunikacji pionowej pracownikdw pracujgcych na rusztowaniu.

Do transportu materiatbw o masie wiekszej niz 150 kg powinna by¢ wieza
wyciagowa jako konstrukcja samodzielna przylegajgca do konstrukcji rusztowania.
Nie dopuszcza sie wykonania ocieplenia z rusztowan wiszacych, badz ruchomych
pomostéw roboczych.

Niezaleznie od stanu urzadzen ich stan techniczny powinien by¢ sprawdzany
codziennie przez nadzér techniczny. Niedozwolone sg roboty montazowe przy
szybkoéci wiatru wiekszej niz 10m/s, podczas mgly i przy ztej widocznosci oraz gdy
natezenie $wiatta na stanowisku roboczym jest < niz 50 luksow.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem
do realizacji rob6t szczegdlnie niebezpiecznych:

Kierownik budowy przed przystgpieniem do robét budowlanych powinien
przeszkoli¢ pracownikéw w zakresie BHP elektronarzedzi i innego sprzetu oraz
w zakresie robot stwarzajgcych szczegolne zagrozenie dla zdrowia i zycia.

6. Wskazanie $rodkéw technicznych i  organizacyjnych  zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach
szczeg6lnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng komunikacje umozliwiajacg szybkg ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii lub innych zagrozen.
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Podczas prowadzenia robét budowlanych nalezy stosowaé odziez ochronng oraz
inne wymagane przepisami szczegdlnymi zabezpieczenia indywidualne.

Na terenie placu budowy nalezy zachowa¢ fad i porzadek, w szczegdlnosci drogi
ewakuacyjne i ppoz. nie powinny by¢ tarasowane poprzez sktadowanie materiatéw
budowlanych czy parkowanie pojazdow.

Rusztowania powinny by¢ wykonane zgodnie z odrebnymi przepisami.

Przed rozpoczeciem robét, takze w trakcie prowadzenia robét ograniczyé dostep
osOb trzecich do miejsc prowadzenia prac poprzez wygrodzenie strefy
niebezpiecznej, zastosowanie tablic i znakéw ostrzegawczych, wykonanie kladek,
daszkow i przejs¢ tymczasowych.
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