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WSTEP

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsigwzie¢ majacych na celu

ochrone zycia, zdrowia i mienia przed pozarem, kleska zywiolowg lub innym miejscowym

zagrozeniem przez:

a) zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,

b) zapewnienie sit i srodkow do zwalczania pozaru, klgski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia,

¢) prowadzenie dziatan ratowniczych.

Wiasciciel, zarzgdca lub uiytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajgc jego

ochrone przeciwpoZarowgq, obowigzany jest w szczegolnosci:

a)
b)

©)
d)

e)

przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych,

wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy
i ratowniczy oraz w $rodki gasnicze zgodnie z obowigzujacymi
zasadami,

zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub terenie
bezpieczenstwo i mozliwo$¢ ewakuacji,

przygotowa¢ budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji
ratowniczej,

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Powyzszy zapis zawarty jest w obowigzujacej ustawie o ochronie przeciwpozarowej
z dnia 24 sierpnia 1991 r.

Szczegolowe

zasady ochrony przeciwpozarowej i zabezpieczenia przeciwpozarowego

budynkow oraz wyposazenia ich w sprzet, urzqdzenia przeciwpozarowe i ratownicze,

wynikajq z rozporzqdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 07 czerwca 2010 r.

w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, obiektow budowlanych i terenow,
a takze z Polskich Norm.



1. Podstawa opracowania.

Podstawe prawng do niniejszego opracowania stanowig:

10.

1.
12.
13.
14.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o Ochronie Przeciwpozarowe;]
(Dz. U. z 2009 r. Nr 178, poz. z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarne;,
(Dz. U. Nr 88 z 1991 r., poz.400 z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane
(tekst jednolity Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126)

Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997 r. — Prawo energetyczne
(Dz. U. Nr 54, poz. 348 z p6zn. zm.)

. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca

2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 lipca 2009
r. W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych
(Dz. U. Nr 124/2009, poz. 1030)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie

warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. Nr 75, poz. 690 ze zmianami : Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury
z dnia 12 marca 2009 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie

(Dz. U. Nr 56/2009, poz.461)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji
z dnia 4 marca 1999 r. w sprawie wprowadzenia obowigzku stosowania niektorych
Polskich Norm (Dz. U. Nr 22, poz. 209)

PN — 86/E — 05003/01 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Wymagania
ogolne.

PN — B — 02865 Ochrona przeciwpozarowa w budownictwie. Przeciwpozarowe
zaopatrzenie wodne. Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa.

PN —92/N - 01256/01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

PN -92/N — 01256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

PN — 01256 - 4: 1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe.
Ustalenia oraz informacje zebrane przez autora.



I. Charakterystyka pozarowa obiektu
1. Nazwa obiektu, lokalizacja
Urzad Gminy Swilcza
36 - 072 Swilcza

2.Lokalizacja.

Obiekty Urzgdu Gminy Swilcza zlokalizowane sa na zachod od miasta Rzeszowa
w miejscowosci Swilcza, w odlegtosci ok. 10 km od Jednostek Ratowniczo Gasniczych
nr 1 12 PSP w Rzeszowie.

Dojazd do obiektow, od drogi krajowej nr 94 w drogg lokalna-gminng — obok Zespotu Szkot
w Swilczy, wjazd o szeroko$ci dogodnej 1 wystarczajacej dla poruszania si¢ jednostek PSP
i innych stuzb niezbednych do prowadzenia akcji ratownicze;.

3.Dane techniczne obiektow.

URZAD GMINY SWILCZA
Budynek Glowny - Budynek uzytecznosci publicznej Nr 1

Funkcja uzytkowa budynku, architektura

Budynek wolnostojacy o zwartej bryle, 3 kondygnacyjny, catkowicie podpiwniczony,

ze stropodachem wentylowanym, o poprzecznym uktadzie $cian no$nych, klatkowiec
korytarzowy. Wejscie gtowne od drogi gminnej lokalnej przeznaczone dla interesantow
i pracownikéw Urzedu Gminy, wejscie od zaplecza dzialki dla personelu gospodarczego,
wijazd do garazu.

Ogoblne dane o budynku

Wymiary zewngtrzne
Dhugos¢ budynku............oooii 24,64 m
Szerokos¢ budynku ... 12,06 m
Wysokos¢ budynku ... 10,80 m
Powierzchnia zabudowy ... 297,16 m2
Kubatura ......oooonvii e, 3670,00 m3
Powierzchnia uzytkowa ogétem .....................oll 989,74 m2
W AV PIWIICE .ttt ettt et et eee et eeeeeeeenaeenans 245,30 m2
00 1) 250,28 m2

IPIQIO e 252,18 m2



IEPIQtro «.vveee e 241,98 m2

Waga najci¢zszego prefabrykatu
- ptyta stropowa kanatowa .....................ol 2745 kg

Dane dotyczace konstrukcji budynku

Rodzaj konstrukeji — tradycyjna

Uktad $cian no$nych — poprzeczny

Ilo$¢ §cian nosnych — 5, w rozpigtosci co 6,00 m

Usztywnienie budynku stanowia podtuzne $ciany ostonowe oraz wience zelbetowe

Lawy fundamentowe zZelbetowe z betonu Rw = 140 kg/cm2 wykonane w wykopie
szerokoprzestrzennym. Lawy zbrojone poprzecznie stalg 34 GS i podtuznie stalg okragta St0,
tawy w cze$ciach pod otworami zbrojone dodatkowo stalg 34 GS podtuznie (belki ukryte w
tawach).

Konstrukcja $cian no$nych budynku: §ciany nosne i podtuzne piwnic 25 1 38 cm z cegly
ceramicznej kl. 100 na zaprawie cementowej marki ,,50”, $ciany no$ne szczytowe z cegly
ceramicznej kl. 100 na zaprawie cementowo-wapiennej ,,30”, Sciany nos$ne Srodkowe z cegly

sylikatowej kl. 100 na zaprawie j. w., §ciany oslonowe z blokow ,,siporex” z cegly
sylikatowej, §ciany dziatowe z cegly dziurawki.

Konstrukcja stropdw: strop piwnic, parteru oraz I pigtra prefabrykowane z ptyt
wielokanatowych odmiany A dla obcigzenia uzytkowego g — 300 kg/m?2 stosowanych

w budownictwie mieszkaniowym, stropodach na stropie prefabrykowanym DZ-3,
wentylowany, belki o rozpietosci 1 = 3,00 m oraz czgsciowo wylewane oparte na murkach

azurowych z cegly dziurawki.

Podciagi, belki, nadproza, schody: podciaggi wymiany w $cianach nosnych bedace oparciem

dla stropow — zelbetowe wylewane, nadproza z ptyta w garazach wylewane, nadproza
okienne o rozpi¢tosci ponad 1,50 m prefabrykowane L19 (po 4 szt.), nadproza drzwiowe
w $cianach 38 cm L19 (po 4 szt.) w Scianach 25 cm L19 (po 3 szt.), nadproza pozostate
ceglane Kleina. Schody wewng¢trzne Zelbetowe wylewane, plytowe, zewnetrzne betonowe.
Ptyta gldéwnego wejscia 1 gzymsu zelbetowe wylewane.

Izolacja przeciwwilgociowa budynku: izolacja wodoszczelna $cian piwnic i1 posadzek

- pionowa — wyrdwnanie §cian zaprawg cementowa marki ,,80” gruntowanie $cian emulsja
asfaltowa i powtoka z lepiku asfaltowego na goraco, - pozioma — warstwa cementowa
wyréwnawcza, 2 warstwy papy izolacyjnej asfaltowej na gorgco.

Izolacja cieplna i akustyczna: izolacja stropodachu — warstwa welny zuzlowej 6,5 cm zatartej
szlichta cementowa; izolacja dzwigkochtonna stropow — warstwa ptyty piléniowej porowate;j
12,5 cm zatartej gltadzig cementowa.




Wykonczenie wewnetrzne: tynki wewnetrzne w piwnicach, $ciany 1 sufity — Il rodzaj;
w pomieszczeniach pomocniczych i pokojach biurowych, $ciany i sufity — III rodzaj;
klatka schodowa, korytarze — j, w.

Wyposazenie w instalacje.

- elektryczna

- gazowa

-CO

- wodociggowa wody zimnej i cieptej (instalacja solarna do podgrzewu c.w.u.

- kanalizacyjna i deszczowa

- wentylacja grawitacyjna i mechaniczna (w pomieszczeniach bezokiennych)
INFORMACJA NA TEMAT BEZPIECZENSTWA PRZECIWPOZAROWEGO

Charakterystyka pozarowa obiektu

Przeznaczenie obiektu
- funkcja ustugowo biurowa

Parametry budynku

- illo$¢ kondygnacji: 4
- wysokos¢ techniczno uzytkowa: 10,80 m

- powierzchnia netto

piwnice ............ 245,30 m2
parter .............. 250,28 m2
Ipigtro ............. 252,18 m2
II pigtro ............ 241,98 m2

Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych

State materiaty palne: meble stanowigce wystroj wnetrz, dokumentacja, elementy
komputeréw z tworzyw sztucznych. W procesie spalania w. wym. materiaty charakteryzuja
si¢ kopcacym plomieniem z rownoczesnym wydzielaniem si¢ gazéw toksycznych
utrudniajacych skuteczne prowadzenia akcji ratowniczo-gasnicze;.

W budynku nie wystepuja strefy zagrozenia wybuchem.

Kategoria zagrozenia ludzi

Budynek kwalifikuje si¢ do kategorii ZL-III zagrozenia ludzi.

Przewidywana 1lo$¢ 0s6b na poszczegdlnych kondygnacjach




-Parter .................. 14 0s6b na staty pobyt, ok. 10 — 15 osob, pobyt czasowy - petenci
-IPigtro .......coeiat 23 0s6b na pobyt staly
-1 Pigtro .....c.ovene 17 o0séb na pobyt staty

FElementy zabezpieczenia przeciwpozarowego

Podziat budynku na strefy pozarowe

- Budynek stanowi 2 strefy pozarowe:

a) poziom piwnic

b) pozostale czgsci budynku o tacznej powierzchni.

Klasa odpornosci pozarowej budynku. Klasa odporno$ci ogniowej i stopien
rozprzestrzeniania ognia elementow budowlanych

- budynek zaprojektowano w klasie ,,C” odpornosci pozarowe;j
- odporno$¢ ogniowa i stopien rozprzestrzeniania ognia:
a) gtéwna konstrukcja nosna: R 60
b) konstrukcja dachu: R 15
c) stropy: REI 60
d) Sciany zewnetrzne: EI 30
e) sciany wewnetrzne: EI 15
f) przekrycie dachu: E 15
g) Sciany klatki schodowej: REI 60
h) biegi i spoczniki schodow: R 60
1) $ciana i strop oddzielenia przeciwpozarowego: REI 120
J) przewody wentylacyjne oraz instalacji elektrycznej w miejscu:

- przej$cia przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego wyposazone
w przeciwpozarowe klapy odcinajace EI 120

- przej$cia przez Sciany nosne i stropy wyposazone w przepusty instalacyjne EI 60
z elementow nie rozprzestrzeniajacych ognia.

Warunki ewakuacji

- wyj$cia ewakuacyjne z pomieszczen zaprojektowano o szeroko$ci oscieznicy 0,9 m
(0,8 m stuzacych do ewakuacji do 3 oséb)

- drogi ewakuacyjne poziome: korytarze posiadajg szerokos$¢ co najmniej 1,20 m



- dlugo$¢ dojs¢ ewakuacyjnych nie przekracza 20 m
- nie przewiduje si¢ o§wietlenia ewakuacyjnego
- oznakowanie wyjs¢ i1 drog ewakuacyjnych zgodnie z PN

- pionowa droga ewakuacyjna: obudowana klatka schodowa zamykana drzwiami
dymoszczelnymi o klasie odpornosci ogniowej EI 60 (w piwnicach EI 60),

nie jest wyposazona w samoczynne urzadzenie oddymiajgce uruchamiane za pomocg systemu
wykrywania pozaru.

Sposdb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych

- budynek jest wyposazony w przeciwpozarowy wytacznik pradu, ktorym jest gtowny
wylacznik energii elektrycznej usytuowany wewnatrz budynku, w korytarzu za drzwiami
wejsciowymi do budynku. Planuje si¢ przeinstalowanie przeciwpozarowego wytacznika
pradu.

- budynek zabezpieczony jest instalacja odgromowa wykonang zgodnie z PN.

Dobér urzadzen przeciwpozarowych

- w budynku jest instalacja hydrantéw wewnetrznych

Wyposazenie w gasnice

- do zabezpieczenia budynku przewidziano gasnice proszkowe typu GP 6 (ABC)
rozmieszczone na kazdej kondygnacji, zg. rzutami poziomymi kondygnacji

Zabezpieczenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

- wode do zewnetrznego gaszenia pozaru w ilosci 20 dm3/s zapewnia si¢ z istniejacej sieci
wodociggowej (stojak hydrantowy usytuowany przy drodze gminnej, w odleglosci ok. 20 m
od budynku).

Drogi pozarowe

- budynek usytuowany jest przy drodze gminnej, droga asfaltowa.

Budynek uzytecznos$ci publicznej Nr 2

Dhugos¢ budynku ... 23,11 m
Szerokos¢ budynku w najszerszym miejscu .............. 16,59 m
Wysokos$¢ techniczno uzytkowa budynku ................ 10,50 m
Wysokos$¢ pionowego wymiaru budynku .................. 10,81 m
Powierzchnia zabudowy budynku ........................... 283,65 m2
Powierzchnia netto budynku ... 829,60 m2
Powierzchnia wewnetrzna budynku ........................ 921,71 m2



Kubatura brutto budynku ..., 3156,40 m3
Wyposazenie w instalacje.

- elektryczna

- gazowa

-CO

- wodociggowa wody zimnej i cieplej

- kanalizacyjna i deszczowa

- wentylacja grawitacyjna i mechaniczna (w pomieszczeniach bezokiennych)

INFORMACJA NA TEMAT BEZPIECZENSTWA PRZECIWPOZAROWEGO

Charakterystyka pozarowa obiektu

Przeznaczenie obiektu
- funkcja ustugowo biurowa

Parametry budynku

- illo$¢ kondygnacji: 4
- wysokos¢ techniczno uzytkowa: 10,50 m

- powierzchnia netto

piwnice ............ 189,19 m2
parter .............. 226,90 m2
pietro .............. 212,84 m2
poddasze ........ 207,64 m2

Parametry pozarowe wystepujacych substanciji palnych

State materiaty palne: meble stanowiace wystroj wnetrz, dokumentacja, elementy
komputerdéw z tworzyw sztucznych.

W procesie spalania w. wym. materiaty charakteryzuja si¢ kopcacym plomieniem
z rownoczesnym wydzielaniem si¢ gazéw toksycznych utrudniajgcych skuteczne
prowadzenia akcji ratowniczo-gasnicze;.

W budynku nie wystepuja strefy zagrozenia wybuchem.

Kategoria zagrozenia ludzi

Budynek kwalifikuje si¢ do kategorii ZL-III zagrozenia ludzi.

10



Przewidywana ilo$¢ 0sdb na poszczegdlnych kondygnacjach

- Piwnice ................ brak

-Parter .................. 6 0sob na staty pobyt, ok. 10 0s6b na pobyt czasowy

(klienci apteki 1 poczty)

-Pigtro .................. 13 0s6b na pobyt staty

- Poddasze ............... 6 0sOb na pobyt staty + 3 osoby, ktore sg dorywczo (2 policjantow

1 1 osoba ma dyzur, nie codziennie)

Flementy zabezpieczenia przeciwpozarowego

Podziat budynku na strefy pozarowe

- Budynek stanowi 2 strefy pozarowe:

a) poziom piwnic

b) pozostale czgsci budynku o tacznej powierzchni.

Klasa odpornosci pozarowej budynku. Klasa odporno$ci ogniowej i stopien
rozprzestrzeniania ognia elementow budowlanych

- budynek zaprojektowano w klasie ,,C” odpornosci pozarowe;j
- odporno$¢ ogniowa i stopien rozprzestrzeniania ognia:
a) gtéwna konstrukcja nosna: R 60
b) konstrukcja dachu: R 15
¢) stropy: REI 60
d) $ciany zewngetrzne: EI 30
e) sciany wewnetrzne: EI 15
f) przekrycie dachu: E 15
g) $ciany klatki schodowej: REI 60
h) biegi i spoczniki schodow: R 60
1) $ciana i strop oddzielenia przeciwpozarowego: REI 120
J) przewody wentylacyjne oraz instalacji elektrycznej w miejscu:

- przejscia przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego wyposazone
w przeciwpozarowe klapy odcinajace EI 120

- przej$cia przez Sciany nosne i stropy wyposazone w przepusty instalacyjne EI 60
z elementéw nie rozprzestrzeniajacych ognia.

11



Warunki ewakuacji

- wyj$cia ewakuacyjne z pomieszczen zaprojektowano o szerokosci oscieznicy 0,9 m
(0,8 m stuzagcych do ewakuacji do 3 0sob)

- drogi ewakuacyjne poziome: korytarze posiadajg szerokos$¢ co najmniej 1,20 m
- dlugo$¢ dojs¢ ewakuacyjnych nie przekracza 20 m

- nie przewiduje si¢ o§wietlenia ewakuacyjnego

- oznakowanie wyjs¢ i1 drog ewakuacyjnych zgodnie z PN

- pionowa droga ewakuacyjna: obudowana klatka schodowa zamykana drzwiami
dymoszczelnymi o klasie odpornosci ogniowej EI 60 (w piwnicach EI 60) wyposazona
w samoczynne urzgdzenie oddymiajgce uruchamiane za pomoca systemu wykrywania pozaru.

Sposdb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych

- budynek jest wyposazony w przeciwpozarowy wytacznik pradu
- budynek zabezpieczony jest instalacja odgromowa wykonang zgodnie z PN.

Dobér urzadzen przeciwpozarowych

- w budynku nie ma instalacji hydrantow wewnetrznych

Wyposazenie w gasnice

- do zabezpieczenia budynku przewidziano gasnice proszkowe typu GP 6 (ABC)
rozmieszczone zg. rzutami poziomymi kondygnacji

Zabezpieczenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

- wodg do zewngtrznego gaszenia pozaru w ilosci 20 dm3/s zapewnia si¢ z istniejacej sieci
wodociggowej (stojak hydrantowy usytuowany przy drodze gminnej, w odleglosci ok. 8 m od
budynku).

Drogi pozarowe

- budynek usytuowany jest przy drodze gléwnej nr 94, relacji Rzeszéw —Tarndow — Krakow
1 prostopadle do niej potozonej drodze gminnej, drogi asfaltowe.

1. W budynkach nie wystepuja pomieszczenia lub strefy zagrozone wybuchem.
2. W obiektach wystepuja przedmioty i urzadzenia zwigzane z dziatalnoscia.
3. Gesto$¢ obcigzenia ogniowego — do 500 MJ/m?

4. Warunki ewakuacji osob z budynkow: klatki schodowe wewngtrzne,
dwubiegowe; w budynku gldéwnym istnieje mozliwo$¢ wykorzystania do celow
ewakuacji dwoch balkonow usytuowanych na drugim pigtrze, ewakuacja przy
pomocy specjalistycznego sprzetu ratowniczego.
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5. Instalacje gasnicze; w budynku gtéwnym hydranty wewnetrzne zainstalowane
na kondygnacjach: parter, I pi¢tro, II pigtro - parametry w zakresie wydajnos$ci
1 ci$nienia spetniajg przepisy rozporzadzenia MSWiA z dnia 07.06.2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéow (Dz. U. Nr 109, poz.719),
- proby dziatania hydrantu wewnetrznego zostaty przeprowadzone,

6. Przeciwpozarowe zaopatrzenie w wode¢ do zewnetrznego gaszenia pozaru
stanowig hydranty ziemne na sieci wiejskiej usytuowane przy drodze lokalne;.

7. Drogi pozarowe:
- droga pozarowa asfaltowa, wzdhiz dluzszego boku budynku
administracyjnego, parking przed budynkiem (po usuni¢ciu parkujacych
pojazdow)
- dojazdy pozarowe zaznaczono na planie sytuacyjnym terenu.

8. Budynki wyposazone sg w instalacje odgromowa.

9. Wyposazenie w podreczny sprzet gasniczy: gasnice proszkowe GP 6 ABC,
hydranty wewnetrzne (usytuowanie zg. z Planem ewakuacji i usytuowania
podrecznego sprzetu gasniczego).

10. Budynki oznakowano znakami ewakuacyjnymi i znakami ochrony
przeciwpozarowej zg. z PN.

11. Sposoby zapewnienia bezpieczenstwa osob przebywajacych w budynkach
okreslono ponizej, w tresci Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.

Obiekty nie wymagaja stalych i polstatych urzadzen gasniczych.
Hydranty wewngtrzne wykonano zgodnie z obowigzujacymi aktami prawnymi.

Obiekty wyposazone sg w podreczny sprzet gasniczy w ilo$ci przewyzszajacej wymagang
— ,,edna jednostka dwukilogramowa na 100 m? powierzchni odniesienia”.

Drogi i wyj$cia ewakuacyjne jak rOwniez miejsca usytuowania podrecznego sprzetu
gasniczego oznakowane sg zgodnie z PN.
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I1. Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej
dla wlascicieli i zarzadzajacych obiektami kwalifikowanymi do kategorii
zagrozenia ludzi

Zapewnienie wlasciwej ochrony przeciwpozarowej obiektu lub terenu zgodnie z art. 4
ustawy o ochronie przeciwpozarowej nalezy do obowigzkéw jego witasciciela, zarzadcy lub

uzytkownika.
Cel ten mozna osiagnac poprzez:

1. Przestrzeganie wymagan budowlanych, instalacyjnych i technologicznych podczas
projektowania, wykonawstwa i eksploatacji obiektow

2. Wyposazenie obiektow w sprzet 1 urzadzenia przeciwpozarowe, zapewnienie ich
wiasciwego stanu technicznego oraz wtasciwego do nich dostepu (szczegdlnie do
podrecznego sprzetu gasniczego 1 hydrantdow wewnetrznych)

3. Przygotowanie obiektu do prowadzenia akcji ratowniczej, w tym zapewnienie
sprawnych technicznie i dostepnych (szczegdlnie w porze zimowej) zrodet 1 miejsc
poboru wody do celéw gasniczych

4. Przestrzeganie zasad eksploatacji instalacji technicznych (elektrycznej,
piorunochronnej, gazowej, kominowej i wentylacyjnej), poprzez zapewnienie ich
okresowych przegladow 1 konserwacji

5. Zaznajomienie pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi i porzadkowymi
(z uwzglednieniem obstugi sprzetu przeciwpozarowego 1 prowadzenia ewakuacji) oraz
ustalenie sposobOw postepowania na wypadek pozaru lub innego zagrozenia,

6. Powierzanie czynno$ci z zakresu ochrony przeciwpozarowej osobom posiadajacym
odpowiednie kwalifikacje.

7. Opracowanie dla obiektow uzytecznosci publicznej "Instrukcji bezpieczenstwa
pozarowego".

8. Stosowanie do ochrony przeciwpozarowej sprzetu, urzadzen, elementow, srodkow
1 instalacji posiadajacych aprobaty , certyfikaty ITB i/lub CNBOP

9. Zapewnienie osobom przebywajacym w obiekcie bezpieczenstwa i odpowiednich
warunkow ewakuacji, poprzez odpowiednie zabezpieczenie klatek schodowych
oraz przestrzeganie wymagan przepisoOw w zakresie stopnia palnosci elementéw
zastosowanych na drogach komunikacji ogélnej stuzacych celom ewakuacji lub

w pomieszczeniach, w ktérych moze przebywac jednoczesnie ponad 50 oséb
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10. Przeprowadzania w obiektach uzytecznosci publicznej ¢wiczen z ewakuacji ludzi
i mienia. W razie potrzeby zakres ¢wiczen nalezy konsultowac z wtasciwg terenowo

Komenda PSP.

III. Przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie¢ pozarow.

Potencjalnymi nieprawidlowosciami umozliwiajacymi powstanie
i rozprzestrzenianie si¢ pozarow sa:

a) stosowanie w dzialalnos$ci porzadkowej, technicznej i administracyjnej
palnych materiatow i substancji (np. gromadzenie duzych ilo$ci materiatéw

biurowych),

b) funkcjonowanie instalacji technicznych w tym zwlaszcza zagrozonych

wydzielaniem ciepta w warunkach pracy awaryjne;j,

c) wystgpowanie calego szeregu instalacji i urzadzen zasilanych energig

elektryczna,

d) nieprzestrzeganie przez uzytkownikow podstawowych zasad bezpieczenstwa

pozarowego.

Biorac pod uwage powszechnie wystepujace w obiekcie materiaty palne nalezy si¢
przede wszystkim liczy¢ z pozarami grupy ,,A” tj. pozarami cial statych pochodzenia
organicznego, w ktorych wystepuje zjawisko spalania Zarowego (np. materiatow takich jak:
tkaniny, kartony, papier, wykladziny, drewniane meble, itp.).

Z pewnym prawdopodobienstwem moga wystapic takze pozary grupy ,,B” tj. pozary cieczy
palnych i substanc;ji statych topiagcych si¢ (np. sSrodkow czystosci, rozpuszczalnikdéw, thuszcze
ptynne).

Nalezy takze liczy¢ si¢ z mozliwoscig pozaréw grupy ,,C” tj. pozarow gazdw palnych,

w kotlowniach z piecami-kottami gazowymi oraz w przypadku prowadzenia na terenie
obiektow prac remontowo — budowlanych z uzyciem zestawdw spawalniczych.

Ponadto pozary ww. grup moga obejmowac urzadzenia i instalacje elektryczne pod napigciem
(np. urzadzenia wyposazenia, komputery, ksero itp.) badZ tez materiaty znajdujace si¢

w obrebie tych urzadzen 1 instalacji.

Glownymi przyczynami powstawania pozaréw w obiektach sga:
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1) nieostrozno$¢ o0sOb podczas poslugiwania si¢ odbiornikami energii

elektrycznej, wady, przecigzenia instalacji i urzadzen elektrycznych,
2) uzywanie otwartego ognia w obrebie materiatow i cieczy tatwopalnych,

3) nieostroznos$¢ oséb przy postugiwaniu sie¢ wszelkiego rodzaju urzadzeniami

technicznymi oraz wady tych instalacji i urzadzen,

4) celowe podpalenia.

IV. Warunki ewakuacji ludzi z obiektow uzytecznosci publicznej
(apteka, poczta, biurowe)

W przypadku koniecznosci ewakuacji ludzi z obiektow, osoby odpowiedzialne za jej

przeprowadzenie powinny stosowacé si¢ do nastepujacych zasad.

1. Niezwlocznie powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajace w zagrozonych
pomieszczeniach o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci
przeprowadzenia ewakuacji.

2. Kierujacy akcja ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji
0sob.

3. Najpierw nalezy ewakuowac osoby z tych pomieszczen, w ktorych powstat pozar lub
ktore znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia oraz z pomieszczen,

z ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacji moze zosta¢ odcigte
przez pozar lub zadymienie.

4. Po zakonczeniu ewakuacji nalezy sprawdzi¢, czy wszystkich ewakuowano.

W razie podejrzenia, ze kto§ pozostal w zagrozonej strefie, nalezy natychmiast zgtosi¢
ten fakt kierujacemu akcja ratownicza.

5. Po przybyciu jednostek Strazy Pozarnej, kierujacy przebiegiem akcji zglasza si¢ do
dowodcy tych jednostek, celem ztozenia informacji o podjetych dziataniach

1 przekazania kierownictwa akcjg ratowniczg.

4.1. Zasady postepowania podczas ewakuacji.

1. Nalezy podporzadkowac si¢ poleceniom 0s6b odpowiedzialnych za przebieg

ewakuacji.
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2. Nalezy kierowac¢ si¢ do wyjs$¢ ewakuacyjnych zgodnie z kierunkiem znakow
ewakuacyjnych lub instrukcji przekazywanych poprzez kierujacych akcja
ewakuacyjng.

3. Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy poruszac si¢ w pozycji
pochylonej, starajac si¢ trzymac gtowe jak najnizej ze wzgledu na mniejsze
zadymienie panujace w dolnych partiach pomieszczen i droég ewakuacyjnych.
Usta i drogi oddechowe nalezy w miar¢ mozliwosci zastania¢ chustka zmoczong
w wodzie - sposob ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione
odcinki drog ewakuacyjnych nalezy poruszac si¢ wzdtuz $cian, by nie stracic¢
orientacji co do kierunku ruchu.

4. Po opuszczeniu obiektu wolno wroci¢ do niego dopiero po uzyskaniu zgody 0so6b

kierujacych ewakuacja.

UWAGA

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu badz jego czesci stanowigcej odrgbng
strefe pozarowa, przeznaczonego do wykonywania funkcji uzytecznosci publiczne;,
zgodnie z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych

1 Administracji z dnia 07 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenow (Dz. U. Nr 109, poz. 719),
zobowigzany jest do opracowania instrukcji bezpieczenstwa pozarowego, ktéra
powinna mi¢dzy innymi zawierac:

1. warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia obiektu
1 sposobu jego uzytkowania,
2. sposoby postgpowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,
3. sposoby praktycznego sprawdzania organizacji 1 warunkéw ewakuacji ludzi,
4. sposoby zaznajamiania uzytkownikdéw obiektu z trescig tej instrukcji
oraz z przepisami przeciwpozarowymi.

V. Zasady stosowania, rozmieszczania i obstugi podre¢cznego
sprzetu gasniczego w budynkach przeznaczonych na pobyt ludzi

Do prowadzenia skutecznej dziatalno$ci w zapobieganiu pozarom i ich zwalczaniu niezbedne
jest posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdyz tylko ona pozwala na wszechstronng ocene
elementow, jakie sktadajg si¢ na szeroko rozumiane zjawisko pozaru. Pozar definiuje si¢ jako
niekontrolowany proces spalania obejmujacy okreslong powierzchnie 1 przestrzen. Ogolnie
rzecz biorgc, spalanie jest procesem chemicznym, w czasie ktorego wystepuje tagczenie si¢

materiatu palnego z utleniaczem (najczesciej tlenem), podczas ktorego wydziela si¢ Swiatto
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(ptomien), ciepto i1 inne produkty spalania. Aby powstat, a nastepnie rozwijat si¢ proces
spalania konieczne jest istnienie w odpowiedniej proporcji substancji palnej, utleniacza oraz
energii cieplnej niezbednej do zainicjowania procesu.

Wynika z tego jednoznacznie, ze proces spalania mozna przerwac przez:

e wprowadzenie do strefy spalania $§rodka oddzialujacego antykatalitycznie na reakcje
chemiczne towarzyszace procesowi spalania,

e usuni¢cie lub odizolowanie materialu palnego,

e wyeliminowanie bodzca termicznego podtrzymujacego proces spalania
(np. chtodzenie uktadu palnego),

odcigcie dostepu utleniacza do miejsca pozaru.

Mechanizm dziatania nowoczesnych §rodkow gasniczych, stosowanych w sprzecie

gasniczym, taczy ze soba co najmniej kilka z ww. cech.

5.1. PODRECZNY SPRZET GASNICZY - DOBOR I ROZMIESZCZENIE

Podreczny sprzet gasniczy to przenos$ny sprzet uruchamiany recznie, stuzacy do gaszenia
pozardéw w zarodku. Przy doborze 1 rozmieszczeniu podrgcznego sprzetu gasniczego

w obiektach nalezy uwzgledni¢ rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych z dn.
07.06.2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719).

W szczegolnos$ci nalezy uwzgledni¢ nastepujace zasady:

cyt. ,Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm?) zawartego w gasnicach

powinna przypada¢, z wyjatkiem przypadkéw okreslonych w przepisach szczegdlnych:

na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej statym

urzadzeniem gasniczym:

1. zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL 11, ZL III lub
ZLV,
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2. produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego ponad
500 MJ/m?,

3. zawierajacej pomieszczenie zagrozone wybuchem;

na kazde 300 m? powierzchni strefy pozarowej niewymienionej w pkt 1,

z wyjatkiem zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV.”

Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozaréw, ktore

moga wystapi¢ w obiekcie:

A - materialéw statych, zwykle pochodzenia organicznego, ktorych

normalne spalanie zachodzi z tworzeniem Zarzacych si¢ wegli;
B - cieczy i materiatow statych topiacych sig;
C - gazow;
F - thuszczow 1 olejow w urzadzeniach kuchennych.
Gasnice w obiektach powinny by¢ rozmieszczone:
- w miejscach fatwo dostepnych 1 widocznych, w szczegdlnosci:

1. przy wejsciach do budynkow,
na klatkach schodowych,

na korytarzach,

Sl

przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;

- w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet

ciepla (piece, grzejniki);

- w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazdej

kondygnacji, jezeli pozwalaja na to istniejagce warunki.
Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spelnione nastepujace warunki:

- odleglo$¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywac cztowiek,

do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m;
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- do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.

Gasnice powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i1 czynnosciom
konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczacych
urzadzen przeciwpozarowych i gasnic oraz instrukcjach obstugi. Przeglady techniczne
1 czynnosci konserwacyjne gasnic, powinny by¢ przeprowadzane w okresach

1 w sposOb zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz

w roku.

5.2. ZASADY OBSLUGI GASNIC I HYRANTOW WEWNETRZNYCH

Gasnica proszkowa - jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w dzwigni¢ uruchamiajaca
zawor lub zbijak. Srodek gasniczy (proszek) wyrzucany jest przez dysze lub wezyk
zakonczony pradowniczka przy pomocy gazu obojetnego (azot lub dwutlenek wegla).

Po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru zrywamy plombe i wyciggamy zawleczke
blokujaca, uruchamiamy dzwigni¢ lub wciskamy zbijak i kierujemy strumien $rodka
gasniczego na ognisko pozaru. Dziatanie gasnicy proszkowej mozna w kazdej chwili
przerwac przez zwolnienie dzwigni uruchamiajacej lub dZwigni pradowniczki. Ze wzgledu na

swoja budowe syfonowa gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowe;.

Gasnice proszkowe sg najpopularniejszym rodzajem gasnic ze wzgledu na to, ze sg
lekkie, niedrogie i nadaja si¢ do gaszenia kazdego rodzaju ognia.

Gasnica taka sktada si¢ z zamknietego cylindra, wypeklionego proszkiem gasniczym.

W korpusie gasnicy znajduje si¢ ponadto pojemnik ze sprezonym gazem, zwykle

z dwutlenkiem wegla lub azotem. Naci$nigcie dzwigni powoduje otwarcie zamykajacego
go zaworu lub przebicie $cianki pojemnika. Wtedy gaz si¢ rozpreza, zwigkszajac w ten
sposob swa objetos¢. Wowczas wypelniajacy gasnice proszek zostaje silnym strumieniem
wyrzucony na zewnatrz przez dysz¢ wylotowa. Zasypanie ptongcego przedmiotu odcina
go od doptywu powietrza. Ponadto proszek gasniczy (jego gtownym sktadnikiem jest
czesto soda oczyszczona) pod wptywem ciepta si¢ rozktada, wydzielajac dwutlenek
wegla, ktory wypiera tlen z otoczenia.

Podstawowy sposéb uzycia poszczegdlnych gasnic przedstawiany jest takze w sposob
graficzny na etykietach naklejonych na gasnice.

Gasnice tego typu wykonywane sg w dwdch odmianach: pod statym ci$nieniem, w ktérych

srodek gasniczy znajduje si¢ w zbiorniku stale pod cisnieniem gazu roboczego oraz
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z dodatkowym zbiornikiem zawierajagcym gaz roboczy. W pierwszym przypadku wyptyw
proszku przez dysz¢ jest mozliwy bezposrednio po wyciagnieciu zawleczki i otwarciu
zaworu. W drugim przypadku otwarcie zaworu jest poprzedzone przebiciem przepony
(najczescie)) dodatkowego zbiornika z gazem roboczym, co umozliwia jego przeptyw do
zbiornika $rodka gasniczego.

Gasnice te nadaja si¢ do gaszenia pozardw grup A, Bi C.

Wyrzucany pod ci$nieniem proszek potrafi ugasi¢ niemal kazdy ptomien.

Tego rodzaju gasnice dobrze sprawdzajg si¢ w przypadku pozaréw np. w archiwach, biurach
czy bibliotekach, bo nie niszczg gaszonych przedmiotow. Nie sg z kolei wskazane do

gaszenia plonacych urzadzen mechanicznych w ruchu, bo powodujg ich zacieranie sig.

Gasnica proszkowa najskuteczniej dziata uzyta z bliska, w odlegtosci ok. 1 m

od pfomienia.

Uwaga:

Gasnice proszkowe maja konstrukcje podobna do budowy syfonu.
Z. tego powodu nie nalezy odwraca¢ ich dnem do gory w czasie gaszenia.

Uwaga:

Poniewaz konstrukcje gasnic w szczegotach roznig si¢, przed uzyciem najlepiej jest
zapoznac si¢ z piktogramem lub instrukcja podawanymi na kazdej gasnicy. Po uzyciu, nawet
w przypadku niecatkowitego oprdéznienia zbiornika, nalezy skierowaé gasnice do serwisu.

Sposdb uzycia gasnicy proszkowej ( w zaleznos$ci od budowy):

Wyrwac¢ zawleczke.

Jedna reka chwyci¢ zawdr wylotowy dzwigniowy,
Drugg reka wbi¢ zbijak,

Odczekac 5 sekund.

Nacisng¢ dzwigni¢ zaworu wylotowego, a jego wylot skierowac na zrédto
ognia.

Nk R

6. Strumieniem proszku gasi¢ zrodto ognia, stosujac w zaleznosci od potrzeb
strumien ciagty lub przerywany.

Uwaga:

Nie wolno gasié¢ przy pomocy gasnicy odzieiy palgcej si¢ na czltowieku.
W takim przypadku naleiy osobe takq polozyé i sttumié ogien.
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UWAGA!

» Urzadzenie elektryczne o napigciu do 1000V gasi¢ z odleglo$ci nie mniejszej
niz 1 m,

» Nie gasi¢ urzadzen elektrycznych o napigciu wyzszym niz 1000V, jezeli
gasnica nie posiada dodatkowych atestow dopuszczajacych do gaszenia
urzadzen o napigciu wyzszym niz 1000V.

22



Rozpreiajacy
sie gaz

Proszek
gasniczy

Po nacisnieciu
dzwigni uwolniony
z pojemnika gaz
wyrzuca strumien
proszku gasni-
czego przez dysze,
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Hydrant wewnetrzny - jest urzadzeniem przeciwpozarowym umieszczonym na sieci
wodociggowej wewnetrznej, stuzacym do gaszenia pozarow grupy A . Umozliwia on dogodne
gaszenie ewentualnego pozaru (z wigkszych niz gasnice odleglosci), a w szczegodlnosci

przydatny jest do gaszenia pozarow w zarodku oraz do dogaszania pogorzelisk .

W celu uruchomienia hydrantu wewnetrznego nalezy:

e otworzy¢ szafke,

e rozwing¢ waz tloczny zakonczony pragdownica,

o otworzy¢ (odkreci¢) zawor hydrantowy,

o skierowa¢ strumien wody na zrédlo ognia.
Nie wskazane jest uzywanie hydrantéw wewnetrznych (wody) do gaszenia pozarow
w obrebie elektroniki uzytkowej oraz instalacji 1 urzadzen elektrycznych pod napigciem
(niszczace dzialanie wody oraz mozliwo$¢ porazenia pradem). W zwigzku z powyzszym
peine wykorzystanie hydrantu wewnetrznego do gaszenia ewentualnego pozaru moze nastgpic

tylko w ostatecznos$ci ( np. po wykorzystaniu najblizszych gasnic).

Ponizej 10 zasad, ktore warto zapamietac.

1. Wigkszo$¢ pozaréw zaczyna si¢ od malego ognia. Z wyjatkiem wybuchoéw nad ogniem
zwykle mozna zapanowac, jezeli tylko w ciggu dwoch pierwszych minut uzyjemy poprawnie
odpowiedniego typu i wielkosci gasnicy.

2. Gasnica powinna posiada¢ wazny atest wydany przez odpowiednig instytucje.

3. Przenos$na gasnica moze uratowac zycie poprzez ugaszenie matego ognia lub zatrzymania
jego rozprzestrzeniania do momentu przyjazdu Strazy Pozarnej. Przed przystapieniem do
gaszenia malego ognia upewnij si¢ czy wszyscy ludzie sa poza np. budynkiem lub
samochodem. Waznym jest, aby kto§ zadzwonit po Straz Pozarng. Jezeli ogien zacznie
rozprzestrzeniac si¢ lub odcina¢ twoja droge ucieczki wycofaj si¢ natychmiast!

4. Powinienes$ wiedzie¢ jak uzy¢ gasnicy bez tracenia czasu na czytanie instrukcji podczas
nagtego wypadku. Pamigtaj, Ze gasnica powinna podlega¢ systematycznej kontroli oraz by¢
napetniana po kazdym jej uzyciu.

5. Wyrwij zawleczke. Pozwoli to na odblokowanie gasnicy.

6. Skieruj dysze¢ (koncoéwke wylotowa) bezposrednio na zrodto ognia. Jezeli wycelujesz

w plomienie (co jest czgsto kuszace), srodek gasniczy przeleci przez nie i nic nie pomoze.
Nie uda Ci si¢ w ten sposob ugasi¢ ognia.

7. Nacis$nij raczke lub dzwignig, aby uwolni¢ srodek gasniczy.
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8. Omiataj strumieniem $rodka gasniczego zrddto ognia dopoki ogien nie zgasnie. Pamietaj,
aby zaczynaé gaszenie w bezpiecznej odleglosci od ognia stopniowo zblizajac si¢ w miare
przygasania. Gas palace si¢ miejsce manewrujac jednoczesnie srodkiem gasniczym z gory na
dot 1 od zewnatrz do $rodka. Po ugaszeniu zwrd¢ uwage, czy ogien nie powstaje na nowo.
Jezeli to konieczne uzyj gasnicy ponownie.

9. Wigkszos¢ gasnic powinno si¢ uzywacé w wyzej opisany sposob. Jednak nie wszystkie.
Przeczytaj 1 postepuj wedtug instrukcji na twojej gasnicy. Jezeli masz jakiekolwiek
watpliwosci odnosnie tego czy powiniene$ gasic - nie rob tego. Opus¢ miejsce zagrozenia
zamykajac za sobg drzwi.

10. Zapytaj w najblizszej jednostce Strazy Pozarnej o szkolenie oraz mozliwos$¢ praktycznego

przetrenowania uzycia gasnicy przenosnej.

Kiedy nie podejmowa¢ si¢ gaszenia ognia:

* jezeli ogien moze zablokowa¢ Ci droge ucieczki,

* jezeli ogien rozprzestrzenia si¢ za szybko;

* jezeli typ 1 rozmiar gasnicy jest zty (np. nie jest przeznaczona do gaszenia danego rodzaju
ognia);

* jezeli ogien jest za duzy;

* jezeli nie wiesz jak uzy¢ gasnicy;

* gdy ktore$ z powyzszych zagrozen istnieje - UCIEKAJ NATYCHMIAST!!!

VI. DROGI ROZPRZESTRZENIANIA SIE POZAROW

Drogami rozprzestrzeniania sie pozarow sa:

= wewngetrzne drogi komunikacyjne,
= palne elementy wykonczenia wnetrz oraz wyposazenia pomieszczen,

= clementy wurzadzen technicznych 1 konstrukcyjnych obiektu dobrze
przewodzacych cieptlo,

= promieniowanie cieplne od ptongcych materialéw, konwekcja goracych gazow
1 spalin.

Innym zagrozeniem dla ludzi w warunkach pozarowych jest toksyczne
1 duszace oddzialywanie gazow i dymow pozarowych oraz toksycznych produktow spalania,

wysoka temperatura, ograniczenie widocznosci.

27



6.1. Zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru.

Podczas eksploatacji nalezy bezwzglednie przestrzega¢ postanowien obowigzujacych
przepisow prawa o ochronie przeciwpozarowej, co pozwoli ograniczy¢ mozliwos$¢ powstania
oraz rozwoju pozaru, a takze zapewni mozliwe $rodki ratownicze w przypadku, gdy pozar

istnieje.

6.2. Ogolne warunki bezpieczenstwa pozarowego.

Ogolne organizacyjne warunki zapewnienia bezpieczenstwa pozarowego polegaja na:

» Umieszczeniu w miejscach ogolnodostepnych i widocznych wykazu telefonow

alarmowych oraz instrukcji postgpowania na wypadek pozaru,
» Oznakowaniu zgodnie z postanowieniami Polskich Norm:

a) drog ewakuacyjnych,

b) usytuowania podrgcznego sprz¢tu gasniczego,

c¢) lokalizacji przeciwpozarowych wylacznikéw pradu elektrycznego i miejsc
sktadowania materialdéw pozarowo niebezpiecznych

» Umozliwienia dostepu do:
a) sprzetu pozarniczego,

b) urzadzen sterujacych instalacjami wplywajacymi na stan

bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

¢) wylacznikow 1 tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.

6.3. Zapewnienie warunkow bezpiecznej ewakuacji.
W celu zapewnienia bezpiecznej ewakuacji ludzi w przypadku powstania pozaru
w obiekcie zabrania sig:
1. Skladowania materiatow palnych na drogach komunikacji ogodlnej stuzacych celom
ewakuacji.

2. Ustawiania w drzwiach wyjsciowych, korytarzach 1 przej$ciach jakichkolwiek

przedmiotow utrudniajgcych ewakuacje oséb 1 mienia.
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3. Zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe

otwarcie.
4. Uniemozliwiania lub ograniczanie dostgpu do wyj$¢ ewakuacyjnych.

5. Eksploatacji obiektow bez wiasciwego oznakowania drog ewakuacyjnych zgodnie

z postanowieniami Polskich Norm.

6.4. Zapewnienie wlasciwego stanu technicznego instalacji i urzadzen technicznych.

W celu zapewnienia wtasciwego, zgodnego z obowigzujagcymi przepisami, stanu

technicznego instalacji i urzadzen technicznych nalezy:

» Instalacje i urzadzenia techniczne:
a) wentylacyjne,
b) elektroenergetyczne,
c) gazowe,

uzytkowac¢ i utrzymaé w stanie zgodnym z warunkami technicznymi
1 wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w szczegdlno$ci nalezy
poddawac je okresowym przegladom i konserwacji oraz dokonywac

niezbednych, wymaganych przepisami szczegélowymi pomiarow:

- rezystancji 1 izolacji przewodow roboczych instalacji
energoelektrycznych,
- rezystancji uziemienia

- szczelnosci instalacji gazowe;,

» nie dopuszcza¢ do eksploatacji urzadzen i instalacji, ktorych stan techniczny
moze przyczynic¢ si¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania si¢
ognia,

» elektryczne urzadzenia ogrzewcze lub inne zrddta wydzielania ciepta ustawi¢ na
podtozu niepalnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie
z warunkami technicznymi, okreslonymi przez producenta,

» na ostony punktéw $wietlnych stosowac materiaty niepalne lub trudno zapalne,

jezeli umieszczone sg w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zaréwki,
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» oprawy oswietleniowe oraz osprzet instalacji elektrycznych instalowac na
podtozu niepalnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podloza przed
zapaleniem,

» zanieczyszczenia z przewodow wentylacyjnych usuwac przynajmniej raz

w roku, jezeli wieksza czestotliwos¢ nie wynika z warunkéw uzytkowania.

VII. PRACE POZAROWO NIEBEZPIECZNE
Prace pozarowo — niebezpieczne

W przypadku koniecznosci prowadzenia na terenie obiektu prac pozarowo —

niebezpiecznych do obowiazkoéw zarzadzajacego obiektem oraz wykonawcy prac nalezy:

1. Ocena zagrozenia pozarowego w rejonie, w ktorym prace beda wykonywane.

2. Ustalenie rodzaju przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania

1 rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu.

3. Wskazanie 0osob odpowiedzialnych za zabezpieczenie miejsca prac oraz

zabezpieczenia miejsca prac po zakonczeniu pracy.

Zgodnie z ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej oraz

rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 07 czerwca 2010 r. w sprawie

ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych 1 terenow wprowadza

si¢ instrukcje zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo (stanowigcg ZALACZNIK do

niniejszej instrukcji).

Ww. instrukcja ma na celu okreslenie obowigzkow i1 odpowiedzialno$ci pracownikow
za zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu prac pozarowo

niebezpiecznych oraz okreslenie zasad zabezpieczenia przeciwpozarowego.

Pod pojeciem prac niebezpiecznych pozarowo nalezy rozumie¢ wszelkie prace,
nieprzewidziane w czasie normalnej eksploatacji obiektu lub wykonywane poza

wyznaczonymi do tego celu miejscami, takie jak:
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1. Prace remontowo — budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego, prowadzone
wewnatrz obiektu i na przylegtym do niego terenie, gdzie wystepuja materialy palne

oraz prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pytow palnych i wybuchowych.

2. Wszelkie prace remontowo — budowlane prowadzone w strefach zagrozonych

wybuchem.

Do pracy takich nalezy zaliczy¢ w szczegolnoSci:

a) wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktorych wystepuje iskrzenie lub
nagrzewanie np.:
- spawanie, cigcie gazowe 1 elektryczne,
- podgrzewanie instalacji, urzadzen z substancjami palnymi,

- podgrzewanie lepiku i smoty;

b) wszelkie prace zwiazane ze stosowaniem gazow, cieczy i pylow, przy ktérych
moga powsta¢ mieszaniny wybuchowe:
- przygotowanie do stosowania gazow, pylow i cieczy,
- stosowanie tych pylow i cieczy do malowania, lakierowania, klejenia,
mycia 1nasycenia,
- suszenie materiatow i substancji palnych oraz usuwanie pozostatosci ww.

substancji ze stanowisk pracy.

Do przestrzegania postanowien Instrukcji zobowigzani sg wszyscy uczestniczacy

bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych oraz

pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac.

VIII. SZCZEGOLOWE PRZEPISY PORZADKOWE W ZAKRESIE
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Z uwagi na charakter obiektu wprowadza si¢ szczegdtowe przepisy porzadkowe

w zakresie bezpieczenstwa pozarowego.

Na terenie obiektu w szczego6lnos$ci zabrania si¢:

Przechowywania cieczy palnych o temperaturze zaptonu ponizej 55 °C 1 mogacych

stwarza¢ zagrozenie wybuchem.
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10.
11.

Palenia papieroséw w miejscach do tego nieprzeznaczonych.
Sktadowania materiatow palnych, tkanin, papieru itp. na urzadzeniach ogrzewczych.
Uzywania sprzetu pozarniczego do celéw nie zwigzanych z ochrong przeciwpozarows.

Utrudniania dostepu do sprzgtu pozarniczego, wytacznikdéw pradu i tablic rozdzielczych
energii elektryczne;.

Pozostawiania bez nadzoru urzadzen elektrycznych (np. wentylatory, grzejniki itp.) nie
wylaczonych z gniazd sieciowych.

Uzywania niezgodnie z instrukcjg lub zasadami eksploatacji urzadzen elektrycznych

1 mechanicznych oraz naprawiania i przerabiania ww. urzadzen bez stosownych
uprawnien i1 kwalifikacji.

Postugiwania si¢ odbiornikami energii elektrycznej bez wytacznikdw termicznych

(dot. urzadzen grzewczych) 1 wszelkiego rodzaju grzatkami nurkowymi.

Opuszczania pomieszczen bez upewnienia si¢, ze nie zachodzi obawa powstania pozaru.
Uzywania ognia otwartego w pomieszczeniach gdzie jest to zabronione.

Dokonywania innych czynnosci, ktére obnizylyby stan bezpieczenstwa pozarowego lub

moglyby przyczyni¢ si¢ do powstania pozaru.

IX. ZASADY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU POWSTANIA
POZARU LUB INNEGO ZAGROZENIA

9.1. Zasady alarmowania w przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia.

Kazdy, kto zauwazyt pozar lub uzyskat informacje o pozarze (innym zagrozeniu)

obowigzany jest zachowa¢ spokdj, nie dopuszcza¢ do paniki i natychmiast zaalarmowac:

» Straz Pozarng (telefonicznie),
» Osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozenia, narazone na jego skutki,

» Wiasciciela obiektu, zarzadzajacego obiektem.
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Osoba powiadamiajgca Straz Pozarng tel. 998 po uzyskaniu potgczenia powinna

wyraznie podac:

» gdzie powstalo zdarzenie — dokladny adres, nazwe¢ obiektu, przeznaczenie
pomieszczenia,

» co si¢ pali lub jakie jest inne zagrozenie,

» czy istnieje zagrozenie ludzi,

» numer telefonu, z ktérego si¢ moéwi oraz swoje imi¢ i nazwisko.

UWAGA!

Nalezy odlozy¢ stuchawke dopiero po otrzymaniu odpowiedzi, ze straz pozarna

przyjela zgtoszenie.

YV V V V V V V

W razie potrzeby (nieszczesliwy wypadek lub awaria) alarmowac:

POGOTOWIE RATUNKOWE TEL. 999
POGOTOWIE POLICJI TEL. 997
POGOTOWIE ENERGETYCZNE TEL. 991
POGOTOWIE WOD - KAN TEL. 994
POGOTOWIE GAZOWE TEL. 992
CPR TEL 112
ADMINISTRATOR OBIEKTU TEL .......

9.2. Zasady postepowania pracownikéw w przypadku powstania pozaru lub innego
zagrozenia.

1.

Rownocze$nie z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy, w miar¢ mozliwosci
przystapi¢ do akcji ratowniczo — gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu

gasniczego znajdujacego si¢ na terenie obiektu.

Do czasu przybycia strazy pozarnej akcja ratowniczg kieruje zarzadzajacy obiektem
lub inna osoba do tego wyznaczona i przygotowana. Kazdy powinien

podporzadkowac si¢ poleceniom kierujacego akcja ratowniczg.
Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczej powinna pamigtac, ze:

a) w pierwszej kolejnosci ratuje si¢ zycie ludzkie,
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b) nalezy przeciwdziata¢ panice, wzywajac do zachowania spokoju
1 informujac o drogach ewakuacji oraz roztacza¢ opieke nad potrzebujacymi

pomocy,

¢) wchodzac do pomieszczen i stref zadymionych przyjmowac pozycje pochylong
(jak najnizej podtogi) oraz zabezpieczy¢ drogi oddechowe prostymi srodkami (np.
wilgotng chustkg),

d) nalezy wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen i stref objetych
pozarem (nie wolno gasi¢ wodg instalacji 1 urzadzen elektrycznych bedacych pod
napigciem),

e) zakreci¢ glowny zawoér gazu instalacji gazowej,

f) nie nalezy otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach,
w ktorych powstat pozar, poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu
si¢ ognia,

g) przy otwieraniu drzwi do pomieszczen zagrozonych nalezy chowac si¢ poza ich

oscieznice, od strony klamki.

Wszyscy pracownicy i inne osoby przebywajace na terenie obiektu z chwilg przybycia
jednostki strazy pozarnej, zobowiazani sg do podporzadkowania si¢ poleceniom wydawanym

przez dowodce tej jednostki.

9.3. Zabezpieczenie pogorzeliska.

W przypadku powstania pozaru zarzadzajacy obiektem (wojt) lub jego przedstawiciel jest

odpowiedzialny za:

1. zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego

w celu zapobiezenia powstania pozaru wtdrnego,

2. przystapienie do porzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu dziatalnosci
komisji powotanej dla ustalenia okolicznosci 1 przyczyn powstania

1 rozprzestrzeniania si¢ pozaru.
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X. SZKOLENIE PRZECIWPOZAROWE PRACOWNIKOW

Celem szkolen przeciwpozarowych jest zapoznanie pracownikéw z postanowieniami
obwigzujacych przepisow w zakresie ochrony przeciwpozarowej oraz niniejsza ,,Instrukcja

Bezpieczenstwa Pozarowego™ a w szczegdlnosci:

a) zagrozeniem pozarowym wystepujacym w obiekcie,

b) przyczynami powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow,
¢) sposobem eliminacji zagrozenia pozarowego,

d) przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej,

e) zasadami postepowania w przypadku powstania pozaru,

f) zasadami obstugi sprzetu przeciwpozarowego,

g) warunkami prowadzenia bezpiecznej ewakuacji osob i mienia.

Szkoleniem przeciwpozarowym powinni zosta¢ objeci wszyscy pracownicy,
a udzial w nim jest obowigzkowy.

Osoba przeprowadzajaca szkolenie zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw
Wewngtrznych i Administracji z dnia 8 grudnia 1998 r. w sprawie wymagan w zakresie
kwalifikacji zawodowych oraz dotyczacych warunkow fizycznych 1 psychicznych oséb
zatrudnionych w jednostkach ochrony przeciwpozarowej, a takze w zakresie kwalifikacji
zawodowych innych 0s6b wykonujacych czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j
(Dz. U. Nr 159, poz. 1050) powinna mie¢ odpowiednie uprawnienia (oficer lub aspirant
pozarnictwa badz tez osoba majaca wyksztatcenie srednie 1 ukonczony kurs dla
prowadzacych sprawy ochrony przeciwpozarowej, prowadzony przez szkoty 1 osrodki

szkolenia Panstwowej Strazy Pozarnej).
Ustalenia dodatkowe.
A) Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢é wprowadzona w zycie

zarzadzeniem wewnetrznym.

B) Zapoznanie si¢ z Instrukcja przez pracownikow moze by¢ potwierdzone

oswiadczeniem, ktore nalezy zataczy¢ do akt osobowych.
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C) Wyciagi z Instrukcji odnos$nie postegpowania na wypadek powstania pozaru
1 prowadzenia ewakuacji nalezy umie$ci¢ w miejscach przebywania osob, dla ktorych

$g przeznaczone.

D) Ustalenia organizacyjne zawarte w Instrukcji, w szczegdlnosci dotyczace zasad
zapewnienia bezpieczenstwa pod wzgledem pozarowym i odpowiedzialno$ci za
utrzymanie wlasciwych warunkdéw ochrony przeciwpozarowej oraz w czasie
prowadzenia prac remontowych, powinny znalez¢ odzwierciedlenie w zawieranych

umowach.

XI. WYMAGANIA DLA UTRZYMANIA WELASCIWEGO STANU
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

W celu utrzymania nalezytego stanu bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie nalezy:

1. W zakresie organizacyjnvm:

a) umiesci¢c w widocznych miejscach instrukcje postegpowania na wypadek powstania

pozaru lub innego miejscowego zagrozenia oraz wykazy numerow alarmowych,

b) prace niebezpieczne pozarowo prowadzi¢ zgodnie z zasadami okreslonymi w instrukcji
zabezpieczenia prac pozarowo — niebezpiecznych, ktora stanowi zalacznik do niniejszego

opracowania.

2. W zaKkresie wyposazenia w sprzet i urzadzenia przeciwpozarowe:

a) utrzymywac podreczny sprzgt gasniczy w ciagglej sprawnos$ci technicznej poprzez

wykonywanie okresowej konserwacji ( nie rzadziej niz raz do roku),
b) czuwac nad prawidlowym rozmieszczeniem podrecznego sprzgtu gasniczego.

3. W zakresie instalacyjnym:

a) nie rzadziej niz raz na 5 lat dokonywac¢ pomiardéw rezystancji instalacji przewodow

roboczych instalacji elektryczne;,

b) nie rzadziej niz raz na 5 lat dokonywal przegladow urzadzen o$wietlenia

elektrycznego (podstawowego),
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¢) nie rzadziej niz raz na 5 lat przeprowadza¢ badania okresowe instalacji odgromowe;j
(ogledziny cze$ci nadziemnej, sprawdzenie cigglo$ci potaczen czgsci nadziemnej,

pomiar rezystancji uziemienia, sprawdzenie stanu uziomow po ich odkopaniu),

d) nie rzadziej niz raz na rok dokonywacé przegladu instalacji gazowej oraz przewodow

kominowych (wentylacyjnych).

Z powyiszych czynnoSci przegladowych powinny by¢ sporzadzone protokoly przez

osoby posiadajgce stosowne uprawnienia.

KARTY KWALIFIKACYJNE

WYMAGANIA W ZAKRESIE DOKUMENTACJI DLA OBIEKTOW
UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

W trakcie czynnosci kontrolno-rozpoznawczych nalezy przedstawic¢ nastepujace
protokoly z pomiarow, badan i konserwacji:

1. rezystancji izolacji przewodow roboczych instalacji elektryczne;j
— TERMIN PRZEGLADU - nie rzadziej niz co S lat.

2. przewodow kominowych (wentylacyjnych)
- TERMIN PRZEGLADU - nie rzadziej niz raz w roku.

3. instalacji gazowej (szczelnosc)
- TERMIN PRZEGLADU - nie rzadziej niz raz w roku.

4. instalacji piorunochronnej
- TERMIN PRZEGLADU - nie rzadziej niz co 5 lat.

5. hydrantéw wewngetrznych 1 gasnic
- TERMIN PRZEGLADU - nie rzadziej niz raz w roku.

6. instalacji oswietlenia ewakuacyjnego
- TERMIN PRZEGLADU - nie rzadziej niz raz w roku

Ponadto nalezy przedlozyé:

1. Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego

2. W przypadku wystepowania w obiekcie palnych elementéw wystroju wnetrz -
protokoét z ich zabezpieczenia ogniochronnego lub atest potwierdzajacy stopien
palnosci
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XII. ZASADY ROZMIESZCZANIA ZNAKOW EWAKUACYJNYCH

Znaki ewakuacyjne przedstawione w Polskiej Normie stosuje si¢ jako oznakowanie
drog i czynnos$ci zwigzanych z ewakuacja zarowno w systemach fotoluminescencyjnych jak

i elektrycznych.

Polskie prawodawstwo nie zawiera przepisOw, ktdore w sposdb wyczerpujacy

okreslatyby zasady rozmieszczania znakow ewakuacyjnych.

Znaki powinny by¢ rozmieszczone w ten sposob, aby w sytuacji zagrozenia dostarczy¢
osobie ewakuowanej takie informacje, ktore spowodujg wybor odpowiedniej drogi ucieczki
zgonie z przyjeta koncepcja ewakuacji. Prawidtowe oznakowanie drog ewakuacyjnych ma
szczegolne znaczenie w budynkach o skomplikowanej zabudowie oraz w miegjscach,

z ktorych prowadzi wigcej niz jedna droga ewakuacyjna.

Zasada rozmieszczenia znakow ewakuacyjnych mowigca o cigglosci dostarczania
informacji osobie ewakuowanej brzmi nastepujgco: .z kaidego miejsca na drodze
ewakuacyjnej, w ktorym moZze pojawic¢ si¢ wqtpliwosé, co do kierunku ewakuacji, powinien

byé widoczny znak ewakuacyjny”.

Podczas rozmieszczania znakéw ewakuacyjnych wykonanych zgodnie z Polska
Norma na materiale fotoluminescencyjnym nalezy zwraca¢ szczegdlng uwage na ich

usytuowanie w stosunku do zrodet Swiatla w celu zapewnienia ich dostatecznej luminacji.

Znaki ewakuacyjne powinny by¢ tak rozmieszczone, aby znajdowaly si¢ prostopadle
do kierunku ruchu os6b ewakuowanych. Znaki znajdujace si¢ na $cianie prostego korytarza sa
pomocne jedynie dla o0sob dochodzacych do niego pod katem prostym, dla osob

wychodzacych z innych pomieszczen przylegajacych do tego korytarza.

Znaki te umieszcza si¢ na scianach na wysokos$ci normalnej linii srodkowej widzenia

okoto 150 cm, w miare mozliwos$ci prostopadle do kierunku ruchu ewakuowanych ludzi.
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XIII. ZASADY ROZMIESZCZANIA ZNAKOW OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ

Zgodnie z rozporzqdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 07 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow
(Dz. U. Nr 109 z 2010 r. poz. 719 ) wiasciciel lub uzytkownik budynku zobowigzany jest do
oznakowania zgodnie z Polskimi Normami (PN-92/N-01256/01 Znaki bezpieczenstwa,
Ochrona przeciwpozarowa, PN-N-01256-4 Znaki bezpieczenstwa, Techniczne srodki

zabezpieczen):

- miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych,
- elementow sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,
- lokalizacji przeciwpozarowych wylacznikéw pradu, gtéwnych zawordéw gazu oraz
materialdw niebezpiecznych pozarowo, miejsc lokalizacji podrecznego sprzgtu

gasniczego.
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ZALACZNIK NR 1.

INSTRUKCJA ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO
1. Organizacja prac niebezpiecznych pozarowo.

Prace niebezpieczne pozarowo moga by¢ wykonywane na terenie obiektu pod
warunkiem spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obowigzujacych przed,

w trakcie ich wykonywania oraz po zakonczeniu prac.

Wymagania, o ktéorych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie kazdorazowo przed
rozpoczeciem prac, w oparciu o postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepisow

szczegotowych obowigzujacych w przedmiotowej sprawie.
Sktad osobowy komisji stanowia:

a) Przewodniczacy Komisji — osoba pisemnie upowazniona przez administratora,
b) Cztonkowie komisji:

- osoba prowadzaca sprawy ochrony przeciwpozarowe
- kierownik grupy / firmy wykonujacej prace,
- bezposredni uzytkownik pomieszczenia, w ktdrym prace sa prowadzone.

Komisja ze swoich prac sporzadza ,,Protokot zabezpieczenia prac niebezpiecznych

pozarowo” wg wzoru podanego w zataczeniu.
Po uzyskaniu pisemnego potwierdzenia o:

a) zakofczeniu prac przygotowawczych od wykonawcy robot,

b) pozytywnym wyniku kontroli bezpieczenstwa pozarowego w rejonie
wykonywanych prac od osoby lub 0s6b wyznaczonych w protokole,
Przewodniczacy dokonuje odbioru robot, po czym kwituje to odpowiednim
wpisem w zezwoleniu, o ktorym mowa powyzej.

Do obowiazkéw Przewodniczacego nalezy zorganizowanie 1 zapewnienie
dozoru rejonu prac po ich zakonczeniu, zgodnie z ustaleniami zawartymi

w ,,Protokole zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo”.

Zabezpieczenie 1 dozor miejsca prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo

po ich zakonczeniu nalezy powierzy¢ osobom posiadajacym do tego
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odpowiednie przygotowanie. Po zakonczeniu prac cato$¢ dokumentacji

przechowuje Przewodniczacy Komisji.

2. Wytyczne prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo.

Przygotowanie budynku, pomieszczen i rejonu do prowadzenia prac niebezpiecznych

pozarowo polega na:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Oczyszczeniu pomieszczenia lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace z wszelkich

palnych materiatow i zanieczyszczen.

Odsunigciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotdéw palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych.

Zabezpieczeniu przed dzialaniem odpryskéw spawalniczych wszelkich materiatéw

i urzadzen palnych, ktérych odsuni¢cie na bezpieczng odlegltosé nie jest mozliwe,
przez ostonigcie ich np. kocami z tkaniny szklanej itp.

Sprawdzeniu czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub przed-
mioty podatne na zapalenie na skutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskow
spawalniczych nie wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen.

Uszczelnianiu materialami niepalnymi wszelkich przelotowych otwordéw instalacyj-
nych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych si¢ w poblizu prowadzenia prac.
Zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
kabli, przewodow elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacja, o ile
znajdujg si¢ w zasiggu zagrozenia spowodowanego pracami niebezpiecznymi

pozarowo.

Sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac malar-

skich lub innych przy uzyciu substancji tatwopalnych.
Przygotowaniu w miejscu wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo m.in.:

- napetnionych woda metalowych pojemnikow na rozgrzane odpadki drutu spawal-

niczego, elektrod itp.,
- materiatdéw ostonowych izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac,
- niezbgdnego sprzetu pomiarowego np. do pomiaru stezen par i gazow palnych
w rejonie prowadzenia prac,

- podrecznego sprzgtu gasniczego.
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9) Zapewnieniu stalej droznosci przej$¢ 1 wyj$¢ ewakuacyjnych z miejsca prowadzenia

prac niebezpiecznych pozarowo.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo przy uzyciu cieczy, gazow
i pylow mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegac

nastepujacych zasad:

1) Na stanowiskach pracy moga znajdowac si¢ stosowne tam ciecze, gazy i pyly palne
w ilo$ci niezbednej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajgcym utrzymanie
ciggltosci pracy danej zmiany.

2) Zapas substancji znajdujacej si¢ na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany
w niepalnych (lub innych dopuszczalnych), niettukacych si¢ 1 szczelnych
opakowaniach, ustawionych, co najmniej w odlegtosci 1 m od zrodet wydzielania
ciepla.

3) Zabronione jest pozostawianie i przechowywanie zbednych materialéw palnych
i przedmiotéw nie wykorzystywanych do wykonywania prac niebezpiecznych poza-
rowo, oproznionych opakowan itp.

4) Po zakonczeniu prac wszystkie naczynia i pojemniki nalezy szczelnie zamkna¢ lub
zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisja do otoczenia znajdujacych si¢ w nich
substancji tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe.

5) Nalezy na biezaco usuwa¢ w miar¢ gromadzenia si¢ wszelkiego rodzaju odpady
zwigzane z prowadzeniem prac (np. resztki cieczy palnych, zuzyte szmaty i czy$ciwo,
widry, trociny), sktadowac je w przeznaczonych do tego celu pojemnikach i wynosic¢

na zewnatrz obiektu w wyznaczone miejsca.

6) We wszystkich pomieszczeniach (strefach), w ktorych do prowadzenia prac uzywane
sg lub przechowywane ciecze, gazy 1 pyly mogace tworzy¢ z powietrzem mieszaniny
wybuchowe, zabronione jest stosowanie otwartego ognia, palenie tytoniu oraz

uzywanie narzedzi i innych przedmiotéw mogacych powodowac iskrzenie.

7) Zabrania si¢ prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo z uzyciem otwartego ognia
oraz eksploatacji urzadzen elektrycznych bez stosownych atestow w pomieszczeniach
(urzadzeniach) zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktorych wezesniej
wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo palnych cieczy lub palnych gazéw.
Prace te moga by¢ prowadzone wylacznie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazoéw

w pomieszczeniach nie przekracza 10 % ich dolnej granicy wybuchowosci.
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8) Podgrzewanie substancji niebezpiecznych pozarowo w naczyniach 1 urzadzeniach do
tego celu nie przeznaczonych jest zabronione.
9) Miejsca wykonywania prac niebezpiecznych nalezy wyposazy¢ w podreczny sprzet

gasniczy w ilo$ci i rodzaju umozliwiajacym likwidacje wszystkich zrodet pozaru.

Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo w pomieszczeniu i w pomieszcze-
niach sasiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole, majaca na celu stwierdzenie, czy
nie pozostawiono tlacych si¢ lub zarzacych czastek w rejonie prowadzenia prac 1 czy nie
wystepuja jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat zde-
montowany, odtagczony od zrodet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostgpem os6b
postronnych. Kontrole takg nalezy ponowi¢ po uptywie 4 godzin, a nastepnie 8 godzin,
liczac od czasu zakonczenia prac niebezpiecznych pozarowo (czasookres 1 1lo$¢ kontroli
ustala komisja w protokole zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo, w zaleznosci

od stopnia zagrozenia).

Prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢ wykonywane wytacznie przez osoby
do tego upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje, za$ sprzet uzywany do wy-
konywania tych prac powinien by¢ sprawny technicznie 1 zabezpieczony przed mozliwoscia
wywolania pozaru.

Butle ze sprezonymi gazami mogg znajdowac si¢ na terenie obiektu wytacznie

w okresie prac 1 pod stalym nadzorem.

W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci, butli z gazem nie nalezy

ustawia¢ w rejonie bezposredniego oddziatywania spadajacych rozpryskow spawalniczych.

3. Zakres obowiazkow os0b zwiazanych z pracami niebezpiecznymi pozarowo.

Osoba, ktora otrzymata pisemnie upowaznienie do sprawowania nadzoru nad

przebiegiem prac niebezpiecznych pozarowo powinna w szczegolnosci:

1) Zna¢ obowigzujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac przestrzeganie tych
przepisOw przez podlegtych pracownikow.

2) Dopilnowa¢, aby przed przystapieniem do prac niebezpiecznych pozarowo wykonane
zostaty wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu budowy lub stanowisk,
przewidziane w protokole zabezpieczenia prac lub zezwoleniu na ich

przeprowadzenie.
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3) Sprawdzi¢ zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych
pozarowo oraz wydac¢ polecenia gwarantujace natychmiastowe usunigcie

stwierdzonych niedociagnig¢.

4) Wstrzymac prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczenstwo

powstania pozaru, do czasu usuni¢cia wystepujacych nieprawidlowosci.

5) Brac udzial w kontroli stanowisk, pomieszczen lub terenu po zakonczeniu prac

niebezpiecznych pozarowo.

Do obowiazkow wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy
w szczegolnosci:

1) Sprawdzenie czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone
przed mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania pozaru.

2) Znajomos¢ przepisOw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzgtu gasniczego
oraz zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru.

3) Sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie zabez-

pieczenia, przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo.

4) Sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone
w odpowiednig ilo$¢ 1 rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego.

5) Rozpoczynanie prac niebezpiecznych pozarowo tylko po otrzymaniu pisemnego ze-
zwolenia wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego kierujacego

tokiem prac.

6) Przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych

powstanie 1 rozprzestrzenienie si¢ pozaru oraz zgloszenie tego faktu przetozonemu.

7) Meldowanie bezposredniemu przetozonemu o zakonczeniu prac niebezpiecznych po-
zarowo oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia ugaszonego

w czasie wykonywania prac i czynno$ci pozarowo niebezpiecznych.

8) Doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu
stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nie zaini-

cjowano pozaru.

9) Wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organow kontrolnych w sprawach
zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynno$ci niebezpiecznych

pozarowo.
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ZALACZNIK NR 2.

PROTOKOL NR ......
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC
NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

1. Nazwa i okre$lenie pomieszczenia — stanowiska, w ktérym przewiduje si¢
wykonywanie prac:

3. Charakterystyka zagrozenia pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz wtasciwosci
pozarowe materiatow palnych wystepujacych
w pomieszczeniu lub w rejonie przewidzianych prac:

4. Rodzaje elementéw budowlanych (zapalnos¢) wystepujacych w danym pomieszczeniu
lub rejonie przewidywanych prac:

5. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia
na okres wykonywania prac:
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7. Srodki i sposéb alarmowania strazy pozarnej oraz wspolpracownikow w razie
zaistnienia pozaru:

8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego
w toku wykonywanych prac:

9. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za caloksztalt przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac:

10. Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakonczeniu
(okreslenie ilosci 1 czestotliwosci kontroli):

PODPISY CZLONKOW KOMISJI
(imig, nazwisko, zaymowane stanowisko)
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ZALACZNIK NR 3.

OSWIADCZENIE DOTYCZACE PROWADZENIA PRAC POZAROWO
NIEBEZPIECZNYCH

Oswiadczam, ze zobowiazuj¢ si¢ do przestrzegania obowigzujacych przepisow
przeciwpozarowych w zakresie prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo oraz do
usuwania stwierdzonych zagrozen pozarowych.

/podpis/
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INSTRUKCJA POSTEPOWNIA NA WYPADEK POZARU
I. ALARMOWANIE.

Kto zauwazyt pozar lub uzyskat informacje o pozarze lub innym zagrozeniu
zobowigzany jest niezwlocznie:

1. Zaalarmowac:

e Osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozenia, narazone na jego skutki,
e Kierownictwo ,
e Straz pozarna, tel. 998

2. Zachowac spokoj — nie dopusci¢ do powstania paniki.

3. Po uzyskaniu potaczenia ze straza pozarng nalezy wyraznie podac:

a) gdzie powstato zagrozenie, doktadny adres, nazwe obiektu, przeznaczenie
pomieszczenia,

b) co si¢ pali lub jakie sg inne zagrozenia,

c) czy istnieje zagrozenie dla zycia ludzi,

d) numer telefonu, z ktérego si¢ mowi oraz swoje imi¢ i nazwisko.
UWAGA:

Odlozy¢ stuchawke dopiero po otrzymaniu odpowiedzi, Ze straz pozarna przyjela
zgloszenie. Odczekac chwile przy telefonie na ewentualne sprawdzenie
zgloszenia.

4. W razie potrzeby (nieszczegsliwy wypadek lub awaria) alarmowac:

POGOTOWIE RATUNKOWE TEL. 999
POGOTOWIE POLICJI TEL. 997
POGOTOWIE ENERGETYCZNE TEL. 991
POGOTOWIE GAZOWE TEL 992
POGOTOWIE WOD — KAN TEL. 994

CENTRUM POWIAD. RATUNKOWEGO TEL.112

II. AKCJA RATOWNICZO — GASNICZA.
1. Roéwnoczes$nie z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy w miar¢ mozliwosci
przystapi¢ do akcji ratowniczo — gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu

gasniczego znajdujacego si¢ w poblizu.

2. Do przybycia strazy pozarnej akcja ratowniczg kieruje dyrektor lub inna osoba do
tego przygotowana.
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3. Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo - gasniczej powinna pamigtac, ze:

a) w pierwszej kolejnosci ratuje si¢ zycie ludzkie,

b) nalezy przeciwdziata¢ panice, wzywajac do zachowania spokoju i informujac
o drogach ewakuacji oraz roztacza¢ opieke nad potrzebujacymi pomocy,

¢) wchodzac do pomieszczen i stref zadymionych przyjmowac pozycj¢ pochylong
(jak najnizej podtogi) oraz zabezpieczy¢ drogi oddechowe prostymi srodkami
(np. wilgotna chustka),

d) nalezy wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen i stref objetych
pozarem (nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod
napigciem),

e) nalezy usuwac z zasiggu ognia wszelkie materiaty palne, wybuchowe oraz
toksyczne,

f) nie nalezy otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach,
w ktorych powstat pozar, poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu
si¢ ognia,

g) przy otwieraniu drzwi do pomieszczen zagrozonych nalezy chowac si¢ poza ich
oscieznice, od strony klamki.

h) opusci¢ obiekt wskazanymi drogami i kierunkami ewakuacji oraz wyj$ciami
ewakuacyjnymi wskazanymi przez kierujacych ewakuacja lub zgodnie
z istniejagcym oznakowaniem,

i) ewentualnie udzieli¢ pomocy innym potrzebujacym osobom.

III. UWAGI KONCOWE.

1. Na podstawie art. 9 z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej
(Dz. U. Nr 81, poz. 351) kazdy: ,, kto zauwazy pozar, klgske Zywiolowq lub inne
miejscowe zagroZenie, obowigzany jest niezwlocznie zawiadomié osoby znajdujgce
si¢ w strefie zagroZenia oraz jednostke ochrony przeciwpoiarowej, bgd? policje...”.

2. Instrukcja niniejsza obowiazuje wszystkie osoby przebywajace na terenie obiektu.
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Oswiadczam, ze zapoznalem si¢ z trescia niniejszej instrukcji.
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Imie i nazwisko pracownika
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